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1 MANAGEMENT SKOLY

Reditelka $koly

Ing. et Ing. Zuzana Vargova, Ph.D., MBA

Statutarni zastupkyné reditelky skoly

Mgr. et Mgr. Sona Bockova, Ph.D.

Zastupkyné reditelk

y Skoly

Zastupkyné reditelky Skoly pro stfedni Skolu pro
odborné predméty

Mgr. et Mgr. Svétlana Frantova

Zastupkyné reditelky Skoly pro vieobecné-vzdélavaci
pfedméty

Ing. Bc. Lada Uchalova, MBA

Zastupkyné reditelky skoly pro vyssi odbornou skolu,
statutarni zastupce reditelky skole

Mgr. et Mgr. Soria Bockova, Ph.D.

Vedouci obort

Vedouci oborl Prakticka sestra a Osetfovatel

Mgr. Eva Schichelova

Vedouci oborl Diplomovana vSeobecna sestra a
Diplomovana détska sestra

PhDr. Petra Borova

Vedouci obor(l Asistent zubniho technika, Diplomovany
zubni technik a Diplomovana dentalni hygienistka

Mgr. Liana Kubalova

Vedouci oborl Nutri¢ni asistent a Diplomovany nutri¢ni
terapeut, Laboratorni asistent a Diplomovany zdravotni
laborant, Masér ve zdravotnictvi

Mgr. Bc. Miriam Navratova, DiS.

Vedenim oboru Diplomovany farmaceuticky laborant je
povérena

Mgr. et Mgr. Soria Bockova, Ph.D.

Vedenim oboru Zdravotnické lyceum je povérena

Ing. Bc. Lada Uchalova, MBA

Predsedové predmétovych komisi

Predseda predmétové komise humanitnich predméta

Mgr. Radana Kluzova

Pfedseda predmétové komise pfirodovédnych
predmétt a TV
Sekce télesné vychovy

Mgr. Miroslava Hellerova

Mgr. Miriam Dvorackova

Predseda predmétové komise cizich jazyka

Mgr. Jakub Hubert

Sekce psychologie

Mgr. Martina Mokra

Metodici, vychovni poradci, koordinatofi

Koordinator EVVO SZ8

Mgr. Karin Schestagova

Koordinator pro humanitarni ¢innost

Mgr. Renata TylSarova

Koordindtor pro pedagogickou praxi

Mgr. Martina Mokra

Koordinator celozZivotniho vzdélavani

PhDr. Dagmar Kovaru

Koordinator SVP

Mgr. Radana Kluzova

Vychovny poradce

Mgr. Jana Hordkova

Skolni psycholog

Megr. Lucie Svobodova

Kariérovy poradce

Mgr. Katefina Matuszova

Skolni metodik prevence

Mgr. et Mgr. Jana Sziics

Metodik ICT

Mgr. Miroslava Hellerova

Metodik pro marketingovou ¢innost

Mgr. et Mgr. Svétlana Frantova

Skolni koordinator podpory naddani

Mgr. lvana Peterova




Zameéstnanci Stfedni zdravotnické skoly a Vyssi odborné Skoly zdravotnické, Ostrava,
prispévkové organizace souhlasi s uverejnénim svych jmen v Organizaci skolniho roku

2024/2025.



2 SKOLSKA RADA

2.1 CLENOVE $KOLSKE RADY PRI STREDN{ $KOLE

Radou Moravskoslezského kraje byli jmenovani:

Bc. Martin Prazék, DiS., Charita Ostrava

Mgr. Martina Vefmifovska

Za pedagogické pracovniky byli zvoleni:

Mgr. Jifi Kubny, vyucujici vSeobecné-vzdélavacich predmétu

Mgr. Miriam Ndvratova, vyucujici odbornych predméti

Za zletilé zaky a zakonné zastupce nezletilych zaku byly zvoleny:
Oliver Kanyza, zak

Renata Veselkovd, zdkonny zastupce zéka

2.2 CLENOVE $KOLSKE RADY PRI VY$S{ ODBORNE $KOLE

Radou Moravskoslezského kraje byly jmenovany:

Mgr. Regina Molndrovd, Fakultni nemocnice Ostrava, p.o.
Mgr. Jarmila Dostdlovd, Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.
Za pedagogické pracovniky byly zvoleny:

Mgr. Sona Bockova, Ph.D., vyucujici odbornych predmét(
Mgr. Tereza Zemankova, vyucujici odbornych predméta
Za studenty vyssi odborné skoly byly zvoleny:

Josef Simdnek, student

Daniela Bartosakova, studentka

2.3 PLAN ZASEDANIi SKOLSKYCH RAD

fijen 2024 Hlavni bod programu:
e Schvdleni vyroéni zpravy
bifezen 2025 Hlavni bod programu:
e Projednani vyrocni zpravy o ¢innosti a pInéni ukoll prispévkové
organizace
Dalsi zasedani Skolské rady probéhne dle aktudlnich potreb.



3 TERMINOVY KALENDAR

3.1 STREDNI SKOLA

Zahajeni Skolniho roku je v pondéli
I. pololeti Skolniho roku konci
. pololeti Skolniho roku kon¢i

STATNI SVATKY A PRAZDNINY

Statni svatek - Den Ceské statnosti je v sobotu

Statni svatek - Den vzniku samostatného c¢eskoslovenského
statu je v pondéli

Statni svatek - Den boje za svobodu a demokracii je v nedéli
Statni svatek - Stédry den je v Utery
Statni svatek - 1. svatek vanocni je ve stfedu

Statni svatek - 2. svatek vanocni je ve Ctvrtek

Statni svatek - Den obnovy samostatného ¢eského statu,
Novy rok je ve stredu

Vano¢ni prazdniny

Vysvédéeni s hodnocenim za prvni pololeti
Pololetni prazdniny jsou v patek

Jarni prazdniny

Velikono¢ni prazdniny jsou ve Ctvrtek

Statni svatek - Velky patek je v patek

Statni svatek - Velikono¢ni pondéli je v pondéli
Statni svatek - Svatek prace je ve Ctvrtek

Statni svatek - Den vitézstvi je ve Ctvrtek

Hlavni prazdniny

02.09.2024
30.01.2025
27.06.2025

28.09.2024

28.10.2024

17.11.2024

24.12.2024

25.12.2024

26.12.2024

01.01.2025

23.12.2024 - 03.01.2025

30.01.2025

31.01.2025

03.02.2025 - 09.02.2025

17.04.2025

18.04.2025

21.04.2025

01.05.2025

08.05.2025

28.06.2025 - 31.08.2025



DNY OTEVRENYCH DVERI Sz$§

Den otevienych dvefi (1. termin) je v sobotu 30.11.2024 08.00-12.00
Den otevienych dvefi (2. termin) je ve stfedu 15.01.2025 14.00-18.00
AKCE SZS

Adaptacni kurzy 1. ro¢nik( 02.09.2024 - 06.09.2024
Den studenstva 15.11.2024

Predvanocni sportovni/kulturni akce pro zaky 20.12.2024

Maturitni ples 14.02.2025

LVVZ SZS - 1. roéniky Rakouské Alpy 16.—19.12.2024

Dolni Morava 26.-30.01.2025
Dolni Morava 17.-21.02.2025

Sportovné turisticky kurz (1 tyden) kvéten-cerven termin bude upresnén

Pedagogické rady SZS 26.08.2024
13.11.2024  14.00
27.01.2025  14.00
02.04.2025  14.00
23.06.2025  14.00

T¥idni schizky prvnich ro¢nika 02.10.2024 16.00
Tridni schizky 20.11.2024 16.00

09.04.2025 16.00
ODBORNA PRAXE 3. ROCNIKU

ODP: AZ3 29.05.2025 - 25.06.2025
ODP: MZ3 29.05.2025 - 25.06.2025
ODP: NA3 22.05.2025 - 25.06.2025

ODP: PS3A, PS3B 19.05.2025 - 13.06.2025



CERPANi SAMOSTUDIA PEDAGOGICKYMI PRACOVNIKY

v obdobi vanocnich prazdnin 6 dnu 23.12.2024 - 03.01.2025
v obdobi jarnich prazdnin 5 dnG 03.02.2025 — 07.02.2025
VZDELAVACI AKCE PRO PEDAGOGICKE PRACOVNIKY Sz$ 30.10.2024

JEDNOTNE PRUJIMACI ZKOUSKY PRO SK. ROK 2025/2026

11. a 14.04.2025

TERMINY PiSEMNYCH, PRAKTICKYCH A USTNiCH MATURITNICH ZKOUSEK

Pisemna prace z Ceského jazyka a literatury

Pisemna prace z Anglického jazyka

Trida AZ4

klasifikacni porada
praktickda maturitni zkouska
,Svaty” tyden

Ustni maturitni zkouska

Trida LY4

klasifikacni porada
obhajoba pisemnych praci
,Svaty” tyden

ustni maturitni zkouska

Trida LA4

klasifikacni porada
praktickd maturitni zkouska
,Svaty” tyden

ustni maturitni zkouska

08.04.2025
09.04.2025

30.04.2025

14.05.2025 - 16.05.2025

06.05., 07.05., 09.05., 12.05., 13.05.2025
19.05.2025 - 23.05.2025

30.04.2025

22.05.2025 - 23.05.2025

06.05., 07.05., 09.05., 12.05., 13.05.2025
14.05.2025 - 21.05.2025

30.04.2025

12.05.2025 - 16.05.2025

06.05., 07.05., 09.05., 19.05., 20.05.2025
21.05.2025 - 23.05.2025



Trida NA4

klasifikacni porada
prakticka maturitni zkouska
»svaty” tyden

ustni maturitni zkouska

Trida PS4A

klasifikacni porada
praktickd maturitni zkouska
»svaty” tyden

ustni maturitni zkouska

Trida PS4B

klasifikacni porada
praktickda maturitni zkouska
,Svaty” tyden

ustni maturitni zkouska

Trida PS4C

klasifikacni porada
prakticka maturitni zkouska
,Svaty” tyden

ustni maturitni zkouska

TERMIN ZAVERECNYCH ZKOUSEK

Trida OS3
klasifikacni porada
dny volna

pisemna zkouska

prakticka zkouska z odborného vycviku

ustni zkouska

30.04.2025

12.05.2025 - 16.05.2025
19.05.2025 - 23.05.2025
26.05.2025 - 30.05.2025

30.04.2025
12.05.2025 - 15.05.2025

06.05, 07.05., 09.05., 16.05., 19.05.2025

20.05.2025 - 23.05.2025

30.04.2025

12.05.2025 - 16.05.2025
19.05.2025 - 23.05.2025
26.05.2025-30.05.2025

30.04.2025

12.05.2025 - 16.05.2025
19.05.2025 - 23.05.2025
26.05.2025 - 30.05.2025

30.05.2025
09.06.2025 -12.06.2025
02.06.2025
03.06.2025 - 06.06.2025
13.06.2025



TERMINY ZAVERECNYCH ZKOUSEK ZAKU 3. ROCNiIKU OBORU PRAKTICKA SESTRA V RAMCI

POKUSNEHO OVEROVANI PRO SKOLNi ROK 2024/2025

Trida PS3A

klasifikacni porada

dny volna

pisemna zkouska

prakticka zkouska z odborného vycviku

ustni zkouska

Trida PS3B

klasifikacni porada

dny volna

pisemna zkouska

prakticka zkouska z odborného vycviku

ustni zkouska

POSLEDN{ ZVONENI 4. ROCNIKU

Skolni vylety:

o 1. rocnik —jednodenni vylet

o 2.rocnik —bez vyletu

o 3. rocnik —dvoudenni vylet

o 4. rocnik —dvoudenni vylet

13.06.2025

individualné v dobé od 18.6.2025 —23.06.2025
16.06.2025

17.06.2025 - 23.06.2025

24.06.2025 - 25.6.2025

13.06.2025

individualné v dobé od 18.06.2025 - 23.06.2025
16.06.2025

17.06.2025 - 23.06.2025

24.06.2025 - 25.06.2025

29.a30.04.2025



3.2 VYSSi ODBORNA SKOLA

Zahdjeni Skolniho roku je v pondéli 02.09.2024
Zimni obdobi Skolniho roku konci v patek 31.01.2025
Letni obdobi skolniho roku konéi v nedéli 31.08.2025
Statni svatek - Den ¢eské statnosti je v sobotu 28.09.2024

Statni svatek - Den vzniku samostatného c¢eskoslovenského

statu je v pondéli 28.10.2024
Statni svatek - Den boje za svobodu a demokracii je v nedéli 17.11.2024
Statni svatek - Stédry den je v Utery 24.12.2024
Statni svatek - 1. svatek vdnocni je ve stfedu 25.12.2024

Statni svatek - 2. svatek vdnocni je ve Ctvrtek 26.12.2024

Statni svatek - Den obnovy samostatného Ceského statu, Novy  1.01.2025
rok je ve stfedu

Statni svatek - Velky patek je v patek 18.04.2025
Statni svatek - Velikono¢ni pondéli je v pondéli 21.04.2025
Statni svatek - Svatek prdce je ve Ctvrtek 01.05.2025
Statni svatek - Den vitézstvi je ve Ctvrtek 08.05.2025

Zkouskové obdobi

e zimni obdobi prvni, druhé a tfeti ro¢niky 13.01.2025 - 31.01.2025
e |etni obdobi prvni, druhé roéniky 09.06.2025 - 27.06.2025
FK3 12.05.2025 - 30.05.2025
SK3 19.05.2025 - 06.06.2025
DD3 23.05.2025 - 13.06.2025
FD3 19.05.2025 - 06.06.2025
ND3 26.05.2025 - 13.06.2025
SD3 23.05.2025 - 12.06.2025

VyuZziti rezervnich tydnl
v obdobi vanocnich prazdnin 23.12.2024 - 03.01.2025
v obdobi jarnich prazdnin 03.02.2025 - 07.02.2025



Absolutorium

DD3 23.06.2025 - 24.06.2025
FD3 16.06.2025 - 18.06.2025
FK3 09.06.2025 — 10.06.2025
HD3 16.06.2025 - 19.06.2025
ND3 23.06.2025 - 24.06.2025
SD3 20.06.2025 - 26.06.2025
SK3 16.06.2025 - 20.06.2025
Den otevienych dvefi - stfeda od 14.00 do 18.00 15.01.2025
Den otevienych dvefi - stfeda od 14.00 do 18.00 09.04.2025
Terminy pfijimaciho fizeni - termin bude upresnén Cerven - Cervenec 2025
Pedagogické rady — terminy 31.01.2025

27.06.2025

Cerpani samostudia pedagogickymi pracovniky

v obdobi vanocnich prazdnin 23.12.2024 - 03.01.2025 6 dnl
v obdobi jarnich prazdnin 03.02.2025 - 07.02.2025 5 dnu
Celkem 11 dnd

Organizace vyuky a odborné praxe na VOSZ

DD1 Zimni obdobi Letni obdobi
Vyucovani dle u¢ebniho planu 02.09.2024 - 22.11.2024 10.02.2025 - 09.05.2025
Odborna praxe 25.11.2024 — 20.12.2024  12.05.2025 - 06.06.2025
Vyucovani dle u¢ebniho planu 06.01.2025 - 10.01.2025 - ---

Obdobi pro samostatné studium 13.01.2025 - 31.01.2025 09.06.2025 — 27.06.2025
a k ziskani hodnoceni

Odborna prazdninova praxe 4 tydny (01.07.2025-31.08.2025)
DD2 Zimni obdobi Letni obdobi
Odborna praxe 02.09.2024 - 18.10.2024  10.02.2025 — 28.03.2025
Vyucovani dle u¢ebniho planu 21.10.2024 - 20.12.2024 31.03.2025 - 06.06.2025
Vyucovani dle u¢ebniho planu 06.01.2025 - 10.01.2025 - -



Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni
Odbornd prazdninova praxe

DD3

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

09.06.2025 — 27.06.2025

4 tydny (01.07.2025-31.08.2025)

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Obdobi pro samostatné studium

a k ziskani hodnoceni
PFiprava k absolutoriu

Absolutorium

DK2

02.09.2024 — 24.10.2024
25.10.2024 - 20.12.2204
06.01.2025 - 10.01.2025
13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 — 04.04.2025
07.04.2025 - 22.05.2025

23.05.2025 - 13.06.2025

16.06.2025 - 20.06.2025
23.06.2025 — 24.06.2025

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

Odborna prazdninova praxe

FD1

02.09.2024 - 10.01.2025
7 tydnl — plnéno priabézné

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 06.06.2025
7 tydnt — plnéno prabéiné

09.06.2025 - 27.06.2025

4 tydny (01.07.2025-31.08.2025)

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

FD2

02.09.2024 - 10.01.2025

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 09.05.2025
12.05.2025 - 06.06.2025
09.06.2025 - 27.06.2025

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe
Vyucovani dle u¢ebniho planu

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

FD3

02.09.2024 - 10.01.2025

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 07.03.2025
10.03.2025 - 06.06.2025
09.06.2025 — 27.06.2025

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe
Vyucovani dle u¢ebniho planu

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni
Pfiprava k absolutoriu

Absolutorium

02.09.2024 - 10.01.2025
25.11.2024 - 20.12.2024
06.01.2025 - 10.01.2025
13.01.2025 - 31.01.2025

10.02.2025 - 27.03.2025
28.03.2025 - 17.04.2025
22.04.2025 - 16.05.2025
19.05.2025 - 06.06.2025

09.06.2025 — 13.06.2025
16.06.2025 — 18.06.2025



FK3

Zimni obdobi

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni
Ptiprava k absolutoriu

Absolutorium

HD1

02.09.2024 - 10.01.2025
4 tydny — plnéno pribézné

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 16.05.2025
3 tydny — plnéno priibézné

12.05.2025 - 30.05.2025

02.06.2025 — 06.06.2025
09.06.2025 - 10.06.2025

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Vyucovani dle ucebniho planu
Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

HD3

02.09.2024 — 15.11.2024
18.11.2024 — 29.11.2024
02.12.2024 - 10.01.2025
13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 16.05.2025
19.05.2025 - 06.06.2025

09.06.2025 — 27.06.2025

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Vyucovani dle ucebniho planu
Obdobi pro samostatné studium

a k ziskani hodnoceni
Pfiprava k absolutoriu

Absolutorium

HK2

02.09.2024 - 01.11.2024
04.11.2024 — 29.11.2024
02.12.2024 - 10.01.2025
13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 02.05.2025
05.05.2025 - 16.05.2025

19.05.2025 - 06.06.2025

09.06.2025 — 13.06.2025
16.06.2025 - 19.06.2025

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Prakticka cviceni 2

Odborna praxe

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

Odborna prazdninova praxe

LD2

02.09.2024 — 10.01.2025
1 tyden — plnéno pribéiné
5 tydn( — plnéno priabézné

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 06.06.2025
1 tyden — plnéno pribézné
5 tydni — plnéno pribéiné

09.06.2025 - 27.06.2025

2 tydny (01.07.2025-31.08.2025)

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

ND1

02.09.2024 - 10.01.2025

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 09.05.2025
12.05.2025 - 06.06.2025
09.06.2025 — 27.06.2025

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe
Vyucovani dle u¢ebniho planu

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

02.09.2024 - 29.11.2024
02.12.2024 - 20.12.2024
06.01.2025 - 10.01.2025
13.01.2025 - 31.01.2025

10.02.2025 - 25.04.2025
28.04.2025 - 20.05.2025
21.05.2025 - 06.06.2025
09.06.2025 - 27.06.2025



ND2

Zimni obdobi

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

ND3

02.09.2024 — 29.11.2024
02.12.2024 - 20.12.2024
06.01.2025 - 10.01.2025
13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 25.04.2025
28.04.2025 — 20.05.2025
21.05.2025 - 06.06.2025
10.06.2024 - 28.06.2024

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Obdobi pro samostatné studium

a k ziskani hodnoceni
Ptiprava k absolutoriu

Absolutorium

02.09.2024 — 29.11.2024
02.12.2024 - 20.12.2024
06.01.2025 - 10.01.2025
13.01.2025 - 31.01.2025

10.02.2025 - 25.04.2025
28.04.2025 - 20.05.2025
21.05.2025 - 23.05.2025
26.05.2025 - 13.06.2025

16.06.2025 — 20.06.2025
23.06.2025 — 24.06.2025

NK1 Zimni obdobi Letni obdobi
Vyucovani dle u¢ebniho planu 02.09.2024 - 11.01.2025 10.02.2025 - 06.06.2025
Odborna praxe 4 tydny pribéiné 4 tydny priibéiné

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

SD1

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

09.06.2025 - 27.06.2025

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Obdobi pro samostatné studium

a k ziskani hodnoceni
Odborna prazdninova praxe

SD2

02.09.2024 — 15.11.2024
18.11.2024 — 13.12.2024
16.12.2024 - 10.01.2025
13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 30.04.2025
02.05.2025 - 30.05.2025
02.06.2025 - 06.06.2025
09.06.2025 - 27.06.2025

4 tydny (01.07.2025-31.08.2025)

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Obdobi pro samostatné studium

a k ziskani hodnoceni
Odborna prazdninova praxe

SD3

02.09.2024 - 17.10.2024
18.10.2024 - 03.01.2025
06.01.2025 - 10.01.2025
13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 11.04.2025
14.04.2025 - 06.06.2025
09.06.2025 — 27.06.2025

4 tydny (01.07.2025-31.08.2025)

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe
Vyucovani dle u¢ebniho planu

02.09.2024 - 11.11.2024
12.11.2024 - 10.01.2025

10.02.2025 - 21.03.2025
24.03.2025 - 22.05.2025



Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni
PFiprava k absolutoriu

Absolutorium

SK1

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

23.05.2025 - 12.06.2025

13.06.2025 - 19.06.2025
19.06.2024 - 22.06.2024

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni
Odborna prazdninova praxe

SK3

02.09.2024 - 10.01.2024
18.11.2024 - 13.12.2024
13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 06.06.2025
02.05.2025 — 30.05.2025
09.06.2025 — 27.06.2025

4 tydny (01.07.2025-31.08.2025)

Letni obdobi

Vyucovani dle ucebniho planu
Odborna praxe

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

Ptiprava k absolutoriu

Absolutorium

ZD1

02.09.2024 — 10.01.2025
10 tydnl — plnéno pribézné

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 16.05.2025
8 tydnl — plnéno priibézné

19.05.2025 - 06.06.2025

09.06.2025 — 13.06.2025
16.06.2025 - 20.06.2025

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

ZD2

02.09.2024 - 10.01.2025

13.01.2025 - 31.01.2025

Zimni obdobi

10.02.2025 - 16.05.2025
19.05.2025 - 06.06.2025
09.06.2025 - 27.06.2025

Letni obdobi

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Odborna praxe

Vyucovani dle u¢ebniho planu
Obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni

02.09.2024 - 15.11.2024
18.11.2024 — 29.11.2024
02.12.2024 - 10.01.2025
13.01.2025 - 31.01.2025

10.02.2025 - 09.05.2025
12.05.2025 - 06.06.2025

09.06.2025 — 27.06.2025



4 TRIDNI UCITELE A ZASTUPCI TRIDNiCH UCITELU

STREDNi ZDRAVOTNICKA SKOLA

ROCNIK | TRIDA TRIDNI UCITELE ZASTUPCE TRIDNIHO UC.
AZ1 Mgr. Denisa Markova Mgr. Miriam Dvordackova
LY1 Mgr. Jana Glirtlerova Mgr. Jana Dzikova
MZ1 | Mgr. Alzbéta Zakov¢ikova Mgr. Jana Polaskova
NA1l Mgr. Martina Pravdikova Mgr. Kamila Bajcarova
1 0S1 | Magr. Stépéanka Stasova Mgr. Jana Némcova
PS1A | Mgr. Renata TylSarova PhDr. Kamila Vesela
PS1B | Mgr. Lucie Mrackova Mgr. Martina Mokra
PS1ID | Magr. Katefina Smolkova Mgr. Martina Smukova
AZ2 Mgr. Radana Klaskova Mgr. Zuzana Grossova
LA2 Mgr. Jana Kubankova Mgr. Jana Glrtlerova
LY22 | Mgr. Eduard Horansky Mgr. Karin Schestagova
2. NA2 PhDr. Dagmar Kovaru Bc. Monika Safrancova
PS2A | Mgr. Markéta Halfarova Mgr. Margareta Bozenska
PS2B | Mgr. Zdenka Uhrova Mgr. Jana Némcova
PS2C | PhDr. Silvie Harokova, Ph.D. Mgr. lvana Kreuzerova
AZ3 | Adéla Siwkova, DiS. Mgr. Alzbéta Zakovéikova
LY3 Mgr. Jifi Kubny Mgr. Zdenka Zemanova
MZ3 Mgr. Tomas Kudlik PhDr. Dagmar Kovaru
3. NA3 Mgr. Miriam Ndavratova Mgr. Jitka Knapkova
0s3 Mgr. Zaneta Kuklova Mgr. Magdaléna Plesivéakova
PS3A | Mgr. et Mgr. Markéta Bujnochova | Mgr. Pavlina Kyskova
PS3B | PhDr. Pavlina Blahutova Mgr. Markéta Shingler
AZ4 | Mgr. Lenka Volna Mgr. David Ci?
LA4 Mgr. Tereza Gurnikova Mgr. Simona Zatloukalova, Ph.D.
LY4 Mgr. Bc. Sona JaroSova Mgr. Petra Havlaskova, Ph.D.
4, NA4 Mgr. Markéta Shingler Mgr. Libuse Jakubickova
PS4A | Mgr. Martina Hudeckova Mgr. Rendta TylSarova
PS4B | PhDr. Peter Slesarik Mgr. Karin Helsnerova
PS4C | Mgr. Martina Mokra Mgr. Jana Bélanova




5 VEDOUCI STUDIJNICH SKUPIN

VYSSi ODBORNA SKOLA ZDRAVOTNICKA

ROCNIK | STUDIINI SKUPINA VEDOUCI STUDIJNICH SKUPIN
DD1 Mgr. Michaela Wilczkova
FD1 Mgr. Tereza Zemankova
HD1 Jana Pleckova, DiS.
ND1 Mgr. Kamila Bajcarova

L NK1 Mgr. Jitka Knapkova
SD1 Mgr. Lucie Kralova
SK1 PhDr. Lenka Sipulova
D1 Mgr. Karin Funiokova
DD2 PhDr. Lenka Sipulova
DK2 Mgr. Michaela Wilczkova
LD2 Simona Zatloukalova
FD2 Mgr. Lucie Vichova

2. HK2 Mgr. et Mgr. Svétlana Frantova
ND2 Mgr. Lucie StoCesova
SD2 PhDr. Hana Hanuskova
SD2B PhDr. Hana Hanuskova
ZD2 Mgr. Lenka Zwakova
DD3 PhDr. Lenka Sipulovd
FD3 Mgr. Dana JalGvkova
FK3 Megr. Lucie Vichova

3. HD3 Mgr. Zuzana Chrastecka
ND3 Mgr. Libuse Jakubickova
SD3 Mgr. Lucie Kralova
SK3 Mgr. Renata KFiZzova




6 PLANY PREDMETOVYCH KOMISI

6.1 PREDMETOVA KOMISE HUMANITNICH A SPOLECENSKOVEDNICH
PREDMETU

Predsedkyné predmétové komise: Mgr. Bc. Radana Kluzova

Clenové predmétové komise: Mgr. Marie Adamkova, Mgr. Kamila Bolechov3,

Mgr. Markéta Bujnochova, Mgr. David Ci,

Mgr. Miriam Dvorackovd, Mgr. Petra Havlaskova, Ph.D.,
Mgr. Jakub Hubert, Mgr. Pavla Krejc¢ikova,

Mgr. Jana Kubankova, Mgr. Tomas Kudlik, Mgr. Katefina
Matuszovd, Mgr. Miroslav Morcinek, Mgr. Markéta
Shingler, Mgr. Pavel Stuj, Ph.D., Ing. Lada Uchalov3,
Mgr. Alzbéta Zakovéikova, Mgr. Lenka Zwakova.

e zavadét digitalni kompetence do vyuky a do aktualizovaného SVP;
[ ]

posilovat vyuzivani formativniho hodnoceni ve vyuce.

e realizace schizky PK;
e vypracovani planu prace PK 2024-25 (zodpovida Kluzova);
e sjednoceni pozadavkd pro Spolek pfi SZS a VOSZ (13. 9. 2024, zodpovida Kluzova);

e kontrola stalych ukoll (zodpovida Kluzova);

e pfiprava a realizace vstupniho srovndvaciho testu z CIL pro Zaky 1. ro¢nikg,
(zodpovidaji vyucujici 1. rocnik);

e realizace opravnych Ustnich maturitnich zkousek — (zodpovidaji vyucujici, dle
harmonogramu);

e pfiprava na maturitni zkousku z CJL —kontrola kolniho seznamu (zodpovida Kluzova)
aktualizace pracovnich listu k UMZ z CJL (zodpovidaji jednotlivi vyuéujici), pfiprava
témat k pisemné préaci v rdmci profilu (zodpovida Kluzova, vyulujici CJL);

o exkurze zaka 1. ro€niku do Moravskoslezské védecké knihovny v Ostravé (s presahem
do fijna (organizuje Havlaskova, zodpovidaji vyudujici CJL 1. roénik);



Fijen

tfidni kola recitacni soutéZze — urceno vsem Zakim a oborim Skoly (zodpovidaji
jednotlivi vyuujici CIL);

ekonomicky kreativni workshop TPA (zodpovida Bajcarova);

listopad

besedy — U¥ad prace, $kolici stfedisko Ostrava — pro 4. ro¢niky, (zodpovida Matuszova,
s presahem do prosince);

Den studentstva — vyzdoba Skoly, akce, soutéZe a projekty tematicky zamérené —
»Zdravka leti do stoleti”, 15. listopadu 2024 (zodpovida Havlaskova, Shingler);

Ucast na pietnim aktu Konfederace politickych vézil - Kubdnkovd, vybrani Zaci
(zodpovida Kubankova);

kontrolni slohové pisemné prace (zodpovidaji vyucujici CIL);

schizka PK (zodpovida Kluzova);

prezentace vyuky humanitnich pfedmétli na Dni otevienych dvefi — (zodpovidaji
vyucujici);

prosinec

Skolni kolo recitacni soutéZze — zacatek prosince, organizuje Kubankova, v poroté
Zakovtikova, Krejéikova (zodpovida Kubankova);

besedy — Utad prace, $kolici stfedisko Ostrava — pro 4. roéniky, (zodpovida Matuszova);
kontrolni slohové prace z CJL - do konce prvniho prosincového tydne (zodpovidaji
vyuéujici CJL);

realizace Olympiddy v ceském jazyce — moiny pfesah do ledna podle propozic
(Shingler, Krej¢ikova, Stuj);

exkurze do Pamatniku P. Bezruce — pro 3. rocniky (organizuje Shingler, zodpovidaji
vyucujici CJL 3. roénikad);

Exkurze v rdmci bezpecnostnich sborl pro 3. ro¢niky - vojaci, policie, hasici (zodpovida
Kudlik);

Skolni kolo soutéze Metodica (EKO) (zodpovida Bajcarova);

pololetni prace z LAJ (zodpovida Morcinek);

odevzdani kontrolnich pololetnich praci za PK vedeni Skoly — archivace (zodpovida
Kluzova);

vyhodnoceni Skolniho kola Olympiady v ceském jazyce, obeslani okresniho kola
soutéze (zodpovida Shingler);

prezentace vyuky humanitnich pfedmétl na Dni otevienych dvefi (zodpovidaji
vyucujici);



duben

kvéten

navstéva soudniho preli¢eni u Okresniho soudu pro 4. rocniky (zodpovida Kudlik);
soutéz CEED (EKO), (zodpovida Bajcarova);

schiizka PK, zhodnoceni 1. pololeti (zodpovida Kluzova);

literarni souté? — realizace (zodpovida Zakovcikova, Havlaskovad);

pfedloZeni metodiky k profilové maturitni zkousce z CIL feditelce $koly (do konce
unora, zodpovida Kluzova);

literarni souté? — vyhodnoceni do 15. 3. 2024 (zodpovida Zakov¢ikova, Havlaskova);
soutéz o marketingu pro 3. a 4. ro€. (zodpovida Bujnochova);

recitacni soutéz Wolkr(iv Prostéjov (zodpovida Kubankova);

prehlidka recitator( stfednich zdravotnickych skol v Opavé (zodpovida Kubankova);
kontrolni pisemné slohové prace (event. duben, zodpovidaji vyucujici);

soutéz Financ¢ni gramotnost (EKO), Skolni kolo — pro 3. ro¢niky (zodpovida Bolechova);
pfiprava a odevzdani aktualizovanych maturitnich pracovnich listd pro UMZ z CIL,
kontrola Skolni banky (zodpovida Kluzovad);

predlozeni témat k profilové maturitni zkousce z CJL (slohové pisemné prace) feditelce
Skoly do 15. 3. 2024, (zodpovida Kluzova);

kontrolni pisemné prace z CJL (zodpovidaji vyuéujici);

maturitni pisemné prace;

exkurze do Pamatniku holocaustu v Osvétimi (2. ro¢niky, zodpovida Hubert);
workshopy EKO 3. a 4. ro¢nik(l (zodpovida Bajcarovd) — s pfesahem do dalSich mésicQ;
Navstéva filmového festivalu ,Jeden svét na Skolach” pro 2. rocniky, (zodpovida
Dvorackova);

realizace didaktického testu v ramci harmonogramu statnich maturitnich zkousek
(zodpovidaji vyucuijici);

Ustni maturitni zkoudky z CJL v rdmci profilové &sti maturitni zkousky (zodpovidaji
vyucujici);

pfiprava programu na slavnostni vyrazeni (zodpovida Kubankova);

slavnostni vyrazeni (zodpovida Kubankova);



Cerven

realizace schlizky PK, zhodnoceni maturitnich zkousek, prehled a zhodnoceni ¢innosti
PK za $kolni rok 2024/2025, revize SVP, zhodnoceni (zodpovida Kluzova, vyulujici);
pololetni prace z LAJ (zodpovida Morcinek);

vypracovani ndvrhu planu prace pro dalsi Skolni rok (zodpovida Kluzova);

odevzdani a kontrola pololetnich praci z CJL (zodpovidd Kluzova);

exkurze do Pamatniku J. A. Komenského ve Fulneku (pro 1. rocniky, organizuje
Krejeikova, zodpovidaji vyuujici CIL);

exkurze do Ostravského muzea pro 2. roéniky (organizuje Stlij, zodpovidaji vyucujici
DEJ);

projektovy den ,,Piknik”“ workshopy a projekty v ramci OP JAK i mimo néj (Kluzova,
vyuéujici CJL).

TRVALE UKOLY:

aktivni ucast na systému sdilenych materiald a sdileni dobré praxe (zodpovidaji
vyucujici);

Ucast na Skolenich, zvlasté na Skoleni Informatika pro neinformatiky, a zavadéni
inovativnich metod do vyuky v ramci projektu OP JAK;

pokracovani v rozvoji ¢tendrské gramotnosti u zak(, napt. vyuZivani ¢tenarskych dilen
ve vyuce, vyuzivani miniprojektd ve vyuce apod. (zodpovidaji vyucujici CJL);

V DEJ zpracovat banku badatelskych pracovnich list(i a pokracovat v rozvoji badatelské
vyuky (Staj, vyucujici DEJ);

V OBN vyuziti a posileni mezipfedmétovych vztah(, napf. s DEJ tandemové hodiny
(Kudlik, Kluzova, Matuszova);

zaméreni se na zaky ohrozené skolnim neldspéchem i na talentované zaky (aktivity
v projektu OP JAK) (Kluzova, Havlaskovad);

prace v projektu OP JAK — Skoleni pedagogl a zavadéni inovativniho vzdélavani do
vyuky, mimoskolni aktivity pro zaky (asopis, tematicky zaméfené krouzky, navstévy
divadelniho predstaveni apod.);

navazani pravidelné spoluprdce s ostravskymi divadly a zprostfedkovani divadelnich
predstaveni pro zaky i kolegy (Krejc¢ikova);

pfiprava 74k ke statni maturitni zkousce z CIL (pro 4. roéniky) — b&hem celého
Skolniho roku (zodpovidaji vyucujici 4. ro¢nik);

prace s cvicnymi maturitnimi didaktickymi testy — pro vSechny rocniky (zodpovidaji
vyucujici 4. ro¢nika);

prace s cvicnymi maturitnimi pracovnimi listy — (zodpovidaji vyucujici 4. ro¢nik();
prace na $kolnim ¢asopise Ozdravka, korektury (zodpovida Havlaskova, Zakov¢ikova);

realizace vzdjemnych ndvstév a otevienych hodin (zodpovida Kluzova);



e finalni zpracovani aktualizovaného SVP ve viech pfedmétech, revize uciva a zavedeni
digitalnich kompetenci.

Mgr. et Bc. Radana Kluzova



6.2 PREDMETOVA KOMISE PRIRODOVEDNYCH PREDMETU A TEV

Predsedkyné komise: Mgr. Miroslava Hellerova

Clenové: Mgr. David Ciz, Mgr. Miriam Dvorackova, Mgr. Jana Dzikova,

Mgr. Zuzana Grossova, Mgr. Jana Gurtlerova, Mgr. Kamil Hordk,
Mgr. Bc. Sona JaroSova, Mgr. Jifi Kubny; Mgr. Tomas Kudlik,

Mgr. Eva Pazourkova, Mgr. Magdaléna PleSivéakova,

Mgr. Karin Schestagova, Ing. Mgr. Roman Sikora, Ph.D.,

Mgr. Pavla Suldkova, Bc. Tomas Zdrazila, Mgr. Simona Zatloukalova,
Ph.D., Mgr. Zderika Zemanova

rozvijeni digitdlnich kompetenci uditelll pro dany vzdélavaci obor;
implementace digitalni kompetence a priifezové téma “Clovék a digitalni svét” do SVP,
stanoveni realiza¢niho tymu v komisi;
“Nova informatika” — zména obsahu vyuky vzdélavaci oblasti pfedmétu Informacni
a komunikaéni technologie > Informatika (nové oblasti SVP - Data, informace,
modelovani; Algoritmizace a programovani; Informacni systémy; Digitalni
technologie);
vyuZiti péti strategii formativniho hodnoceni ve vyuce:
o objasnovani, sdileni a porozuméni ciliim uceni a kritériim Uspéchu;
o organizovani efektivni diskuse, aktivit a zaddvani uloh, kterymi ziskdme dukaz
o uceni;
poskytovani efektivni zpétné vazby, kterd podporuje uceni a posouva je vpred;
o aktivizovani zakud jako zdrojl uceni pro sebe navzajem;

aktivizovani zakl jako ,,vlastnikd” svého uceni.

PREHLED PLANOVANYCH AKCi KOMISE:

adaptacni workshopy 1.ro¢nikQl v terminu od 2. 9. 2024 — 6. 9. 2024 (zodpovida
Pazourkova; zafri);

seznameni zakd s laboratornim radem biologické laboratore, fyzikdlné chemické
laboratore, s poskytovanim prvni pomoci pfi Urazech béhem laboratornich praci,
pozdrni ochranou, a s dlsledky, které by vznikly pfi nedodrZovani téchto pravidel
(zodpovidaji ucitelé prirodovédnych predmétl; zari);

seznameni zakl s provoznim rfadem uceben vypocetni techniky, s bezpecnostnimi
predpisy v télocvicné (zodpovidaji ucitelé IKT, TV; zari);

vstupni a vystupni provérky 1. ro¢nikli, porovnani vysledli (zodpovida Zemanova; zari
a Cerven);

souté? IT Fitness 2024 (zodpovidaji ucitelé IKT; zari — fijen);



e organizace a nabor LVVZ Alpy (zodpovidaji ucitelé TEV; zafi — fijen);
e Skolni futsalovy turnaj, vtymu 6 Zaka (zodpovida Kudlik; zafi — fijen);
e Pfirodovédny klokan (zodpovida Schestagova; fijen);
e PisQworky (zodpovida Grossova; fijen — listopad);
e inventarizace UsekU (zodpovidaji sprdvci uceben, sklad(, laboratofi a odbornych
uceben; fijen — prosinec);
e Den studentstva — volejbalovy turnaj (zodpovida Suldkovd), florbalovy turnaj
(zodpovidaji ucitelé TEV; listopad);
e Den otevienych dvefi (zodpovidaji ¢lenové komise; prosinec, leden);
e Mikulassky skolni turnaj dvojic v badmintonu (zodpovidaji ucitelé TEV; prosinec);
e Vanoc¢ni matematickd soutéz tymU (zodpovidd Dzikova; prosinec);
e Taneclni soutéZ (zodpovida Dvorackova; prosinec);
e propagace Skolniho kola chemické, matematické a biologické olympiady (zodpovida
Schestagova, Zemanova, Pazourkova; fijen — prosinec);
e soutéz MSK Kraje pro bezpecny internet (zodpovidad Hordk a ucitelé IKT; fijen — Unor);
e Skolni kola matematické, biologické a chemické olympiddy (zodpovidaji ucitelé MAT,
BIO, CHE; tijen — bfezen);
e prosincové brusleni (zodpovida Kudlik; 20. 12. 2024);
e realizace LVVZ v terminech 26. 1. 2025 — 30. 1. 2025 a 17. 2. 2025 - 21. 2. 2025
(zodpovidaji ucitelé TEV);
e Skolni kolo Matematicky klokan (zodpovida Pazourkova; brezen);
e Velikonoc¢ni turnaj v odbijené (v tymu 8 Zak() (zodpovidaji ucitelé TEV; duben);
e branny zdvod (zodpovidaji ucitelé TEV; kvéten);
e organizace a realizace sportovné turistickych kurz( (STK) (zodpovidaji ucitelé TEV;
kvéten, Cerven):
o 27.5.2025-31.5. 2025 Zermanice - Dvorackova;
o 25.5.2025-30. 5. 2025 vodacky kurz - Suldkova;
o 1.6.2025-8.6.2025 Chorvatsko - Kudlik;
o 2.6.2025-6. 6. 2025 ptiméstsky - Pazourkova;
e souté? Kdo vy3? (zodpovida Sulakova; pribézné);
e zdravotnicky sedmiboj (zodpovidaji ucitelé TEV; pribéziné);
e vyuziti sportovnich center pro zpestreni vyuky — kuZelna, sportcentrum Havranek,
Dolni Vitkovice, aj. (zodpovidaji ucitelé TEV; prabéziné);
e regiondlni kolo Matematické soutéze zdravotnickych Skol (zodpovidaji ucitelé MAT,;
v prubéhu Skolniho roku).

PLAN EXKURZIi Z BIOLOGIE:

e Velky svét techniky Dolni Vitkovice — expozice, pracovni dilny dle aktudlni nabidky
1.-4. rocnik;



e akce pofadané OU, VSB TUO (nap¥. Zlepsi si techniku);

e vyuZiti vhodnych pfednasek a exkurzi z Tydne védy a techniky;

e ZOO nebo OSU — skleniky dle ¢asovych moZnosti a nabidky (kvéten — Cerven);
e dalsi akce dle aktudlni nabidky (ZOO, 0Z0, COV, CHKO Poodfi, ekocentra).

PLAN EXKURZIi Z FYZIKY:

e Planetarium Ostrava — dle aktualni nabidky;
e Velky svét techniky Dolni Vitkovice — expozice, pracovni dilny dle aktualni nabidky;
e akce pofadané OU, VSB TUO — obor Lyceum;

e vyuZiti vhodnych pfedndsek a exkurzi z Tydne védy a techniky — obor Lyceum.

PLAN EXKURZi Z CHEMIE:

e Vysoka pec v Dolnich Vitkovicich — obor Lyceum (fijen — prosinec 2024);
e Velky svét techniky Dolni Vitkovice — expozice, pracovni dilny dle aktualni nabidky;
e akce poradané OU dle aktudlni nabidky.

PLAN EXKURZi Z INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

e akce pofradané OU, VSB TUO a dalsi instituce dle aktudlni nabidky.

PLAN SCHUZEK PK:

e schizky predmétové komise — na zacatku, v pololeti a na konci Skolniho roku, nasledné
schizky vzdy, dle aktudlni potreby.

ZAPOJENi DO PROJEKTU:

TPA-Inovacni centrum pro transformaci vzdélavani. Na Skole je vybudovdna Collaborative
learning space (CLS) a skolni firma. CLS je netradi¢ni oteviené vyukové prostiedi. V ramci
alternativni vyuky a digitalnich kompetenci budou nadale ucebny vyuzZivany nejen uciteli
odbornych predmétd, ale i uciteli vSeobecné vzdélavacich pfedmétl za podpory digitalnich
ucebnich pomlcek, napf. tablety, 3D bryli, vzdélavacim softwarem Corinth nebo vyukovym
softwarem 3D prohlidkou Skoly. S tim souvisi i oblast Narodniho planu obnovy (NPO) —
komponenta 3.1 Inovace ve vzdélavani v kontextu digitalizace investice, ktera ptispiva na
vybaveni zak( digitalnimi technologiemi pro rozvoj jejich informatického mysleni a digitalnich
kompetenci a na prevenci digitdlni propasti.

Zapojeni do projektu Operacni programu Jan Amos Komensky (OP JAK). Cilem je prispét
k zajisténi rovného pristupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani pro vSechny Zzaky



a studenty prostfednictvim podplrnych personalnich pozic, vzdélavani pracovniki 3kol,
vzajemného sdileni zkuSenosti, spoluprace a podpory zavddéni inovativnich metod vyuky.

Cilem vyzvy Akéni pldnovani v Uzemi — IDZ (tj. implementace dlouhodobého zaméru
vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy kraje) je podpora implementace aktivit a opatreni
naplanovanych v dlouhodobych zamérech vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy v krajich
(DZ kraje) a krajskych akénich planech rozvoje vzdélavani, které povedou ke zlepSeni kvality
vzdélavani na Uzemi krajl. Nasi komise se tykaji krouzky pro letosni Skolni rok a nasledné pro
dalsi 3 roky, které jsou uréené pro zaky prvnich ro¢nik(: ,,Doucovani z CHE” a ,, Doucovani
z MAT".

Mgr. Miroslava Hellerova
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6.3 PREDMETOVA KOMISE CIZICH JAZYKU

Vedouci PK: Mgr. Jakub Hubert

Clenové PK: Mgr. Zuzana Gaidova, Mgr. Tereza Gurnikova, Mgr. Petra Havldskova, Ph.D.,

Ukoly:

Plan

srpen

Mgr. Eduard Horansky, Mgr. Martina Hofinkova, Mgr. Jakub Hubert,
Mgr. Radana Kluzova, Mgr. Katefina Matuszova, Mgr. Ivana Peterova,
Mgr. Magdalena PleSivédkovd, Mgr. Martina Pravdikova, Mgr. Markéta
Shingler, Mgr. Veronika Schwarzova

zavadéni inovativnich metod;
zavadéni formativniho hodnoceni do vyuky;

zavadéni digitalnich kompetenci do vyuky.

pfiprava zaka na statni maturitni zkousku;

pfiprava studentd na absolutorium;

prace se zaky ohrozenych skolnim nelspéchem;

revize SVP;

organizace vzdélavacich akci, pfi kterych Zaci a studenti dostanou moznost se seznamit
s realiemi cizi zemé a jejiho jazyka;

realizace tandemové vyuky s rodilym mluvéim;

realizace projektu OP JAK;

realizace projektu TPA;

aktivni ucast vsech ¢lend komise na sdileni dobré praxe.

schtzka PK ClJ;

vypracovani planu prace komise a stanoveni cil(;

vypracovat pozadavky pro Spolek pii SZS a VOSZ Ostrava na poskytnuti pfispévku na
konani skolnich akci;

vstupni testy 1. ro¢nikl (zodpovida Pravdikova), vyhodnoceni, rozdéleni do vyukovych
skupin dle vysledk( testU;
zajisSténi Casopist Gate a Bridge do vyuky (zodpovida Gurnikova);

pfiprava tandemové vyuky s rodilym mluvcéim ve 2. rocnicich (vyucujici 2. ro¢nika);



e revize pracovnich listd pro absolutoria na vyssi odborné skole (zodpovidaji vSichni
¢lenové komise);

e vyuZiti tabletl pfti vyuce (plati i pro nasledujici mésice);

e revize maturitnich okruhd (zodpovidaji ¢lenové komise);

e revize maturitnich pracovnich listl (zodpovida Gaidova, Schwarzova);

e realizace ,Zkousky nanecisto FCE“ vramci spoluprace sjazykovou Skolou Hello
(zodpovida Kluzova, Hubert);

e pocatek realizace projektu TPA (zodpovida Plesivédkovd, Horansky, Hubert);

e revize okruh( k absolutoriu (zodpovidaji vyuéujici na VOS);
e Halloween — aktivity mimo vyuku (zodpovida Matuszova);

e Vicedenni zajezd pro Zaky do Francie a Spanélska (zodpovida Gurnikova, Gaidova);
listopad

e vyhodnoceni 1. ¢tvrtleti, klasifikace, schizka PK ClJ;
e Den otevienych dvefi (SZS a VOSZ; zodpovidda Pravdikova, Plesivéakova);

prosinec

e Skolni kolo védomostni soutéze v anglickém jazyce (zodpovida Gurnikova, Pravdikova);

e Viden — dvoudenni exkurze v ramci OP JAK (zodpovida Hofinkova, Kluzova);

e Den otevienych dvefi (SZS a VOSZ; zodpovida Matuszova);
e uzavreni pololetni klasifikace;

e zkouskové obdobi VOS, uzavieni klasifikace;

e schlzka PK ClJ (vyhodnoceni 1. pololeti a zimniho obdobi);

e Valentyn — aktivity mimo vyuku (zodpovidd Matuszova);
brezen

e vybér témat pro pisemnou praci maturitni zkousky z anglického jazyka (zodpovidaji
¢lenové komise);

duben

e schizka PK ClJ (vyhodnoceni ¢tvrtleti, pfiprava maturit a absolutorii);
e pisemnad ¢ast maturitnich zkousek;

e uzavreni klasifikace 4. ro¢nikd (zodpovidaji vyucujici 4. ro¢nika);



kvéten

e (stni ¢ast maturitnich zkousek;
e uzavreni klasifikace 3. ro¢nikl (zodpovidaji vyucujici 3. ro¢nik);

Cerven

e Ustni ¢ast maturitnich zkousek (zodpovidaji vyucujici 4. ro¢nikd);
absolutoria VOS (zodpovidaji vyucujici 3. ro¢nikd na VOS);

uzavreni klasifikace 1. a 2. ro¢nik( (zodpovidaji prislusni vyucujici);

zkougkové obdobi VOS, uzavieni klasifikace (zodpovidaji vyuéujici na VOS);

projektovy den ,,Piknik” (zodpovida Pravdikova, Hofinkova, Gaidova);

schizka PK ClJ (vyhodnoceni 2. pololeti, letniho semestru, maturit a absolutorii);

e vyhodnoceni ¢innosti PK - vypracovani zavérecné zpravy (zodpovida Hubert).

TRVALE UKOLY:

e spoluprace s nakladatelstvim Oxford University Press;
e spoluprace s nakladatelstvim Bridge;
e poskytovani konzultaci a individudlni pomoc talentovanym zak({im a Zakim ohroZenych

Skolnim neuspéchem.

DOPLNUJiCi INFORMACE

e Ucast vyucujicich na seminafich tykajicich se statni maturity dle aktudlni nabidky;
e Ucast vyucujicich na vzdélavacich akcich;
e exkurze a vzdéldvaci akce dle aktualni nabidky;

e prace s cizojazyénymi texty (vyuZzivani ¢asopisQ, internetu, filma).

Mgr. Jakub Hubert



6.4 PREDMETOVA KOMISE PSYCHOLOGIE

Vedouci sekce: Mgr. Martina Mokrd

Clenové sekce: Mgr. Jana Hordkova, Mgr. Bc. Miriam Ndavratova, DiS.

(8]
)

Fijen

Mgr. Jana Némcovd, Mgr. Eva Schichelova, Mgr. Zderka Uhrova

rozvoj psychologického povédomi v ramci viech obor(;

prevence zhorsovani psychické pohody a dusevniho zdravi zakd,

podpora adaptace zakd na skolni rezim;

orientace na sebepoznani a autoregulace chovani a jednani zaku;

rozvoj komunikaénich dovednosti u Zaku klinickych obor(;

priprava zakl k uspéSnému vykonani profilové maturitni zkousky z Psychologie
a Psychologie a komunikace;

podil na zlepSovani Skolniho klimatu, rozvijeni optimdlnich vztahl mezi zZaky a mezi
ucitelem a zaky;

rozvijeni kolegialni podpory mezi uciteli;

podpora zvladani ndroénych Zivotnich situaci, prevence socidlné patologickych jev(;
rozvijeni zdravych osobnosti Zak(, poradenstvi a usnadnéni orientace v otazkach

dospivani.

spolec¢na schizka ke stanoveni Ukold pro Skolni rok, stanoveni planu prace;
priprava psychologické u¢ebny, uklid, oprava vyzdoby;
zhodnoceni a sdileni vzdélavaci akce- wellbeing a inovativni metody (JAK - Sepetna);

plan vzdélavaci akce Psychoterapie a arteterapie (JAK - Matiz);

pfiprava maturitnich otdzek pro studijni obory Zdravotnické lyceum a Prakticka sestra;
zaddani témat pro maturitni prace zakl Zdravotnického lycea;
priprava naslechovych hodin pro pedagogické praxe student( vysokych skol;

priprava studentské sekce kongresu Gerontologické dny Ostrava;

Ucast na poradé krajské predmétové komise na SZS Novy Ji¢in —termin bude stanoven;


http://www.zdrav-ova.cz/staff/vrazelovam/index.html
http://www.zdrav-ova.cz/staff/horakovaj/index.html
http://www.zdrav-ova.cz/staff/nemcovaj/index.html
http://www.zdrav-ova.cz/staff/schichelovae/index.html
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vyty¢eni podminek ucasti, vyhlaseni tématu a stanoveni terminu Skolniho kola
Psychologické olympiady;
realizace programu pro odborné vzdélavani pedagogli v rdmci JAK- Psychoterapie

Vv

a arteterapie Matiz, sdileni s kolegy a zavadéni novych poznatk( do vyuky;

listopad

nacvik a priprava mikulasskych a vdnocnich besidek ve zdravotnickych zafizenich;
revize a inovace pracovnich listd pro Ustni maturitni zkousku pro studijni obory
Zdravotnické lyceum;

vyroba vdnocnich prani a drobnych darkl pro détské a seniorské klienty;

podil na pripravé a realizaci Dne studenstva;

vzajemné ndavstévy v hodindch odbornych vyudujicich, sdileni zkuSenosti a novych
metod;

Ucast vyucujicich na Dni otevienych dvefi ve Skole;

prosinec

spoluprace pfi vanocni vyzdobé skoly;

realizace mikuldsskych a vanocnich besidek ve zdravotnickych zafizenich;

vzajemné ndvstévy v hodindch odbornych vyucujicich, sdileni zkusenosti a novych
metod;

Ucast na celorepublikové sekci psychologie v Praze (registrovanym ¢lenem je Martina
Mokra) — termin dosud neni stanoven;

leden
e pfiprava a realizace tfidnich kol a Skolniho kola Psychologické olympiady;
e pfiprava vitézné prace pro ucast v krajském kole;
e Ucast vyucujicich na Dni otevienych dvefi ve skole;
unor
e spolec¢na schizka ke zhodnoceni 1. pololeti a stanoveni Ukol( pro 2. pololeti;
e krajské kolo Psychologické olympiddy v Novém lJi¢iné- aktivni ucast vitéze Skolniho
kola;
e pfiprava naslechovych hodin pro pedagogické praxe studentl vysokych skol ve
2. pololeti;
bfezen/duben

kontrola a ukonceni vedeni maturitnich praci Zak( Zdravotnického lycea, vypracovani
posudkd;

30



e vzajemné navstévy v hodindch odbornych vyucujicich, sdileni zkusenosti a novych
metod;

kvéten

e prace v maturitnich komisich;
e realizace obhajob maturitnich praci;

e revize predmétu Psychologie a komunikace v SVP Praktické sestry;

cerven
e spole¢na schiizka k zhodnoceni uplynulého kolniho roku, kontrola splnéni SVP.

DOPLNUJiCi INFORMACE:

Prabézna ucast nasich vyucujicich na vzdélavacich akcich dle aktualni nabidky.

Prabézné schlizky ¢lenl sekce budou svolavany a realizovany dle potieby feseni jednotlivych
ukold planu préce.

Mgr. Martina Mokra



7 PLANY OBOROVYCH KOMISI

7.1 OBOROVA KOMISE OBORU PRAKTICKA SESTRA A OSETROVATEL

Vedouci OK: Magr. Eva Schichelova

Clenové OK: Mgr. Marie Adamkova, Mgr.Jana Bélanovd, PhDr. Pavlina Blahutovj,
Mgr. Margareta BoZenska, Mgr. Markéta Bujnochova, Mgr. Markéta Halfarova,
PhDr. Silvie Harokovd, Ph.D., Magr. Karin Helsnerova, Mgr. Jana Hordkova,
Mgr. Martina Hudeckova, Mgr. Agata Kohutova, Mgr. Ilvana Kreuzerova,
Mgr. Zaneta Kuklova, Mgr. Pavlina Kyskova, Mgr. Lucie Mrackova, Mgr. Martina
Mokra, Mgr.Jana Némcova, Mgr. Stépanka Stasovd, PhDr. Peter Slesarik,
Mgr. Katefina Smolkovd, Mgr. Martina Smukovd, Mgr. Rendta Tyl3arova,
Mgr. Zdenka Uhrova, PhDr. Kamila Vesela

Cile:

Podpora aktivni Ucasti odbornych vyucujicich na zavadéni inovativnich metod do vyuky
odbornych predméta.

Realizace zavérecnych zkousek v rdmci Pilotniho ovérovani stupnovitého propojeni vybranych
oborl vzdélavani kategorie H, M, N ve skupiné obord 53 — Zdravotnictvi.

’

koly:

e implementovani prvk( digitalniho vzdélavani do béziné vyuky — pouZivani jednotné
platformy MS Teams pro komunikaci se Zaky;

e pfiprava SVP oboru PS, OS v rdmci zavadéni nové informatiky a digitalnich kompetenci
do vyuky;

e naplanovani a organizace zavérecné zkousky v pokusném ovérovani propojeni oboru
vzdélani 53-41-H/01 Osetfovatel a 53-41-M/03 Prakticka sestra;

e zapojeni do celostatnich soutéZzi — Psychologickd olympiada, Prvni pomoc,
Osetrovatelstvi, soutéz v ramci projektu HARTMANN SCHOOL AWARDS zamérena na
zvyseni kvality péce o pacienta, znalostni soutéZze v Ekonomice, organizace $kolnich
kol;

e organizace soutéze v 7akl oboru Prakticka sestra v odbornych dovednostech;

e pfiprava a realizace projektové Cinnosti-projekt ,To dam*;

e podpora dobrovolnické ¢innosti Zaka — Setkavarna;

e tvorba ucebnich materidlQ, pracovnich list(;

e pfiprava a organizace mimoskolnich akci — napf. Krouzek Prvni pomoci, prezentace SS,
Daruj krev, darujes Zivot;

e zapojeni do projektu TPA — Ucici se Skola;



zapojeni do projektu IDZ;

podpora profesniho rozvoje pedagogl — tvorba portfolia uditele, vzajemné navstévy
pedagogl, ucast na vzdélavacich akcich, interni sdileni;

pInéni Skolniho akéniho planu — oblasti Podpora odborného vzdé&lavani véetné
spoluprace skol a zaméstnavatelU;

plnéni aktivit z vyzvy €. 02_22_003 ,Sablony pro SS a VOS | Operaéniho programu Jan
Amos Komensky“ (ddle jen ,,OP JAK");

vedeni pedagogické praxe student( VS.

organizacni zajisténi skolniho roku, zajisténi pracovist ve zdravotnickych zafizenich pro
vyuku Osetfovdni nemocnych (OSN), Odborného vycviku (ODV) a v socialnich
zafizenich pro vyuku OSN (zodpovida Schichelovd, ¢lenové komise PS a OS);

zajisténi BOZP skoleni zakl pred zahajenim vyuky OSN a ODV (zodpovida Schichelova,
¢lenové komise PS a OS);

pfiprava odbornych laboratofi k vyuce: kontrola provozniho fadu laboratofi OSE,
doplnéni pomucek pro odbornou vyuku ve spolupraci se spravcem inventare pro obor
PS a OS (zodpovidd Tyldarova, Helsnerova, Smukova, Kohutova);

pfiprava u¢eben somatologie (zodpovidd Bélanova, Bozenskd), ucebny psychologie
(zodpovidd Mokrd), ucebny prvni pomoci, kontrola provozniho faddu ucebny PRP
(zodpovida Kreuzerova), u¢ebny C301, C302 (zodpovida Blahutova);

kontrola a doplnéni Skolnich Iékarnic¢ek (zodpovida Kreuzerova);

inovace vyzdoby odbornych uceben a chodeb (zodpovidaji ¢lenové komise PS a OS);
zakomponovani pfipominek do Standardu chovani a Upravy zakd oboru PS a OS ve
vyuce praktického vyucovani ve zdravotnickém nebo socidlnim zafizeni — dodrzovani
,Standardu” je zavazné pro zdky ve vyuce predmétli OSN, ODV, odborné praxe
a souvislého odborného vycviku (zodpovidaji ¢lenové komise PS a OS);

kontrola pInéni SVP PS a OS (zodpovida Schichelova a ¢lenové komise PS a OS);
rozdéleni ukold a navrhy termind v ramci mimoskolnich aktivit na skolni rok 2024/2025
(zodpovida Schichelova a ¢lenové komise PS a OS);

stanoveni priorit profesniho rozvoje pedagoga — tvorba portfolia ucitele, naplanovani
vzajemnych navstév pedagogll, vzdélavacich akcich, internich sdileni; (zodpovida
Schichelova a ¢lenové komise PS a OS);

kontrola spravcovstvi a zadanych trvalych tkold — nahldeni zmén RS (zodpovida
Schichelova);



Fijen

kontrola vstupnich prohlidek Zzak( pred zacatkem vyuky OSN a ODV (zodpovida
Schichelova a ¢lenové komise PS a OS);

zajisténi Skoleni BOZP Zakl pred ndstupem na odborna zdravotnickd a socidlni
pracovisté (zodpovida Schichelova a ¢lenové komise PS a OS);

Ucast zakh tfid PS1A, PS1B a OS1 na motivacnim workshopu (zodpovida TU,
Pazourkova);

organizace profilové €asti statni maturitni zkousky v podzimnim terminu (zodpovida
Schichelova, ¢lenové komise PS a OS);

projedndni maturitnich témat z pfedmétu OSE, OSN, PSK, PS a SOM (zodpovida
Schichelova a ¢lenové komise PS a OS);

priprava projektu , To ddm*“ — realizovano pribéiné (zodpovidd Kreuzerova, Slesarik);
zajisténi tvorby studijnich materiall, pracovnich listli, nastaveni jednotné platformy
MS Teams pro komunikaci se Zaky — pInéno pribézné (zodpovida Schichelova, ¢lenové
komise PS a OS);

zapojeni do humanitarni a charitativni ¢innosti — plnéno pribéiné dle planu
koordinatora (zodpovida Tyl$arova, Smukova, Zaci oboru PS a 0S);

zahdjeni Cinnosti krouzku PRP, pfiprava zak( na regionalni a celostatni kolo soutéze
PRP — pInéno priibéiné (zodpovida Slesarik, Kreuzerova, Mrackova);

plnéni jednotlivych aktivit vramci realizace projektu OP JAK — plnéno prlbéziné
(zodpovida Uchalovd, Schichelova, ¢lenové komise PS a OS);

pfiprava na znalostni soutéze v Ekonomice — pInéno pribézné (zodpovida Bujnochova,
Adamkova);

zajisténi aktivit na prezentaci SS — prezentace oboru PS a OS (zodpovidaji Blahutova,
Hudeckova);

naplanovani vzajemnych navstév mezi pedagogy odbornych a vSeobecnych predmétl
— pInéno pribéziné (zodpovidaji clenové komise PS a OS);

naplanovani plnéni odbornych stazi v rdmci projektu OKAP Il (zodpovida Blahutova,
Hudeckova, Uchalova);

Ucast vyucdujicich na prezentacich SZS v Havifové, Trinci, Opavé, Frydku-Mistku
a Orlové;

projedndni a stanoveni témat pro PMZ studijniho oboru Zdravotnické lyceum,
stanoveni vedoucich praci (zodpovida Uchalova);

pfiprava a realizace pétidenni Odborné praxe u studijniho oboru Zdravotnické lyceum
tfidy LY3 — plnéno pribézné (zodpovidd Mokra);

Ucast Zak( a vyucujicich oboru PS a OS na Gerontologickych dnech Ostrava, (zodpovida
Mokra, Schichelova);



pfiprava Zakd na Psychologickou olympiddu — plnéno pribéiné (zodpovidd Mokra,
vyucujici PSK);

vedeni pedagogické praxe studentld zVS — pInéno pribéiné (zodpovidd Mokra
a ¢lenové komise PS a OS);

prabézind realizace projektu , To ddam“ - plnéno dle planu (zodpovidaji Kreuzerova,
Slesarik);

listopad

vedeni maturitnich praci Zaka studijniho oboru Zdravotnické lyceum a ptiprava k PMZ
— plnéno pribézné (zodpovidaji vedouci jednotlivych praci);

pfiprava a organizace akce ,Daruj krev, darujes$ Zivot” ve spolupraci s Krevnim centrem
Ostrava — hromadny odbér krve zletilych zaka 3. a 4. ro¢nik( (zodpovida Halfarova);
Ucast zakd na Dni studentstva (zodpovidaji TU);

ucast vyucujicich na prezentaci SZS na Cerné louce, Dne otevienych dvefi na SZS;

prosinec

leden

pfiprava dark( pro déti a seniory (zodpovidaji TU, vyucujici PSK);

pfiprava vanocnich program( pro seniory, Mikuldsské besidky pro hospitalizované déti
a déti zaméstnanc( Skoly (zodpovidaji TU jednotlivych t¥id);

pfiprava zakd 3. rocniku oboru PS na soutéZ OSetrovatelstvi — plnéno pribéiné
(zodpovida Schichelova);

pfiprava a organizace soutéze odbornych dovednosti zak(i oboru Prakticka sestra
(zodpovida Bélanova);

realizace odbornych predndsek a exkurzi pro zdky 4. rocniku oboru PS — plnéno
prabéiné (zodpovidaji Schichelova a ¢lenové komise PS a OS);

hodnoceni studijnich vysledk(i zak( oboru PS a OS v odbornych predmétech
a v predmétech praktického vyucovani za 1. pololeti (zodpovida Schichelovd, ¢lenové
komise PS a OS);

realizace Skolniho kola soutéze v Osetfovatelstvi, pfiprava na ucast v celostatnim kole
v Praze (zodpovida Schichelova a ¢lenové komise PS a OS);

Ucast na charitativni akci — Trikralova sbirka (zodpovida TylSarova);

zhodnoceni hospitaci za 1. pololeti (zodpovida Schichelovad);
realizace Skolniho kola Psychologické olympiady, ucast v krajském kole (zodpovida
Mokra, vyucujici PSK);



brezen

duben

kvéten

cerven

pldnovani vstupnich prohlidek Zak( pred zacdtkem wvyuky OSN na odborna
zdravotnickd a socidlni pracovisté-plnéno priibézné (zodpovida Schichelova a TU 1.
rocnikd);

prabézina priprava zak( oboru Praktickd sestra na soutéz v odbornych dovednostech
(zodpovida Bélanova);

ptiprava zakd na mezindrodni soutéZz PRP ve Lhotce u Mélnika a Jihlavé — plnéno
pribéZné (zodpovida Slesarik, Kreuzerova, Mrackova);

Ucast na celostatnim kole soutéZe OSetfovatelstvi v Praze (zodpovidd Schichelova
a ¢lenové komise PS a OS);

Ucast na krajském kole Psychologické olympidady v Novém lJi¢iné (zodpovidd Mokra
a vyucujici PSK);

revize SVP Prakticka sestra a O3etfovatel — pInéno pribézné (zodpovida Schichelova,
¢lenové komise PS a OS);

navrh Gvazkud pro skolni rok 2025/2026 (zodpovida Schichelova);

Ucast Zakh krouzku PRP na soutéZi PRP ve Lhotce u Mélnika (zodpovidaji Kreuzerova,
Slesarik, Mrackova);

pldnovani vyuky OSN u Zak( oboru Praktickd sestra ve zdravotnickych a socidlnich
zarizenich pro Skolni rok 2025/2026 (zodpovida Schichelova a ¢lenové komise PS a OS);
realizace lékarskych prohlidek zak( pred zac¢atkem vyuky OSN na odborna zdravotnicka
a socidlni pracovisté — plnéno pribéziné (zodpovida Schichelova a TU 1. ro¢nik();
pfiprava na soutéZ v ramci projektu HARTMANN SCHOOL AWARDS (zodpovidaji
¢lenové komise PS a OS);

organizace soutéze zakl oboru 2. ro¢niku Prakticka sestra v odbornych dovednostech
(zodpovida Bélanova);

plnéni jednotlivych Sablon v rdmci projektu OP JAK — plnéno pribézné (zodpovida
Schichelova, ¢lenové komise PS a OS);

organizace praktické maturitni zkousky v Méstské nemocnici Ostrava (MNO) a ve
Fakultni nemocnici Ostrava (Schichelova, ¢lenové komise PS a OS).

pfiprava odborné praxe zakl 3. ro¢nik{ oboru PS (zodpovidaji TU, Schichelova);

organizace zavérecné zkousky Zzakd oboru OSetfovatel (zodpovidd Schichelova,
Kuklova);



organizace zavérecné zkousky Zakl oboru Prakticka sestra v ramci pilotniho ovérovani
(zodpovida Schichelova, Bujnochovd, Blahutova);

U&ast 74kl krouzku PRP na sout&Zi PRP v Jihlavé (zodpovidaji Kreuzerova, Slesarik,
Mrackova);

hodnoceni vysledk(l maturitnich zkousek Zak( oboru Praktickd sestra, zavérecné
zkousky zakl oboru Osetrovatel (zodpovidaji: mistopredsedové MZ, TU);

hodnoceni zavérecné zkousky zakl oboru Praktickd sestra v rdmci pilotniho ovérovani
(zodpovida Schichelova, Bujnochov4, Blahutova);

hodnoceni projektu , To ddm“ (zodpovidd Kreuzerova, Slesarik);

hodnoceni odborné praxe zakd 3. ro¢nik(i oboru Praktickd sestra-zapojeni zakd do
oSetrovatelskych tymU (¢lenové komise PS a OS);

hodnoceni celoro¢ni pedagogické a vychovné prace na oboru PS a OS, plnéni planu
prace oborové komise (zodpovida Schichelova);

zhodnoceni vysledk( vzajemnych navstév mezi pedagogy odbornych a vSseobecnych
pfedmétl (zodpovidaji clenové komise PS a OS);

hodnoceni plnéni jednotlivych Sablon v ramci projektu OP JAK (zodpovida Schichelova,
¢lenové komise PS a OS);

zavérecnd porada oboru PS a OS-zhodnoceni skolniho roku 2024/2025 (zodpovidaji
¢lenové komise PS a OS).

DOPLNUJiCi INFORMACE

Vv v

Ramcovy plan bude pribézné doplfiovan na zakladé potieb vyucujicich oboru PS a OS, i potreb
organizacnich a vyukovych. Podle aktudlni nabidky bude vyuka odbornych pfedméti doplnéna
odbornymi prednaskami odbornik( z praxe, workshopy a exkurzemi ze zdravotnickych nebo

socialnich zafizeni.

Mgr. Eva Schichelova



7.2 OBOROVA KOMISE OBORU DIPLOMOVANA VSEOBECNA SESTRA
A DIPLOMOVANA DETSKA SESTRA

Vedouci OK: PhDr. Petra Borova

Clenové OK: PhDr. Hana Hanuskova, Mgr. Lucie Kralova, Mgr. Renata Kiizova, Mgr. Jana

Kuligovd, Mgr. Jana Stafiurova, PhDr. Lenka Sipulovd, Mgr. Michaela Wilczkova

Cile:

Prioritou prace odbornych vyucujicich oboru Diplomovana vSeobecna sestra a Diplomovana
détskd sestra je podpora aktivni ucasti odbornych vyucujicich na inovaci obsahu vyuky

u teoretickych a praktickych predmétl spolu se zapojenim novych metod vyuky.

Ukoly:

podpora dobrovolnické cinnosti studentl ve spoluprdci se zapojenim pedagogl
mezioboroveé;

pfiprava a organizace odbornych konferenci;
e pfiprava a organizace mimoskolnich akci;

e plnéni projektu OP-JAK;

e plnéni projektu TPA;

e plnéni projektu Ucici se Skola;

e pfiprava projektu IDZ.

srpen

e organizacni zajisténi pro nastup a navrat studentd do skoly;

e organizacdni zajisténi Skolniho roku, zajisténi pracovist pro vyuku OPR a ODP a pfiprava
podklad( pro dodatky k dohoddm o vyuce ve zdravotnickych zatizenich (zodpovida
Borova, vyucujici oboru DVS a DDS);

e zajisténi BOZP Skoleni zaka pred zahajenim vyuky OPR (zodpovida Borova);

e priprava odbornych laboratofi k vyuce: doplnéni pomicek pro odbornou vyuku ve
spoluprdci se spravcem inventare pro obor DVS a DDS (zodpovida Ktizova, Stariurova,
Wilczkova, Sipulova, Kralova);

e pfiprava ucebny anatomie a fyziologie (zodpovida Kralova);

e pfiprava ucebny psychologie (zodpovida Sipulova);

e vyzdoba odbornych uceben a chodeb (zodpovidd Borova a ¢lenové komise DVS a DDS);

e planovani vyuky dalkového studia kombinované formy vyuky DVS, DDS tvorba rozvrhu
(zodpovida Borova, Wilczkova);



rozdéleni Ukoll a navrhy termin( v ramci mimoskolnich aktivit na Skolni rok 2024/2025
(zodpovida Borova a ¢lenové komise DVS a DDS);

zari
e zajisténi a prlbéznd kontrola vstupnich prohlidek studentli na odborna zdravotnicka
pracovisté (zodpovida Borova, vedouci studijnich skupin na oboru DVS a DDS);
e zajisténi Skoleni BOZP studentll pred nastupem na odborna zdravotnickd pracovisté
(zodpovida Borova, ¢lenové komise na oboru DDS a DVS);
e pfiprava aorganizace nahradnich a opravnych absolutorii (zodpovida Bockova, Borova,
KFizova a vyucujici oboru DVS);
e projednani a schvaleni otazek k absolutoriu z odbornych predmétt pro SD3, DD3 a SK3
(zodpovida Borova a ¢lenové komise DVS a DDS);
e pfiprava oSetfovatelské a odborné praxe SD1, DD1, SK1, SD2, DD2, DK2, SD3, DD3, SK3
v zimnim obdobi Skolniho roku 2024/2025 (zodpovida Borova a ¢lenové komise DVS
a DDS);
e zapojeni do humanitarni a charitativni ¢innosti — plnéno pribéiné dle planu
koordinatora (zodpovida Borova, KtiZzova, studenti DVS a DDS);
Fijen
e prezentovani na studentské sekci v rdmci XXV. Gerontologickych dnl Ostrava
16.10. 2024 (zodpovida Kralova, Kfizova, studenti DVS);
e odevzdani Zadani absolventskych praci studijnich skupin DD3, SD3, DK3 do 31.10.2024
(zodpovida Borova a ¢lenové komise DVS a DDS);
listopad
e prezentace VOSZ v Havifové, Tfinci, Frydku - Mistku a Orlové, na dil¢ich stfednich
Skolach (zodpovida Borova, povéreni vyucujici oboru DVS a DDS);
e pfiprava a rozdéleni Ukold pro letni obdobi Skolniho roku 2024/2025 (zodpovida
Borova a ¢lenové komise DVS a DDS);
e kontrola studijnich skupin a prace v rdmci mimoskolnich aktivit (zodpovidd Borova
a ¢lenové komise DVS a DDS);
e potravinova sbirka (zodpovida Kfizova);
e spoluprice sKrevnim centrem Ostrava-Poruba. Ddrcovstvi krve studentd VOSZ
(zodpovida Krizova);
prosinec

pfiprava vanocnich program( pro seniory, hospitalizované déti a déti zaméstnancl
Skoly (zodpovida Stanurova a vedouci studijnich skupin);

U¢ast na Dni otevienych dvefi na VOSZ Ostrava (zodpovida: Borova);



leden

unor

brezen

duben

kvéten

pfiprava oSetfovatelské a odborné praxe SD1, DD1, SK1, SD2, DD2, DK2, SD3, DD3, SK3
v letnim obdobi skolniho roku 2024/2025 (zodpovida Borova a ¢lenové komise DVS a
DDS);

projednani a stanoveni navrh témat absolventskych praci pro SD2, DD2 a SK2
(zodpovidaji: Borova a ¢lenové komise DVS a DDS);

pfiprava a U¢ast na Dni otevFenych dvefi na VOSZ Ostrava (zodpovida Borova, ZR);
pfiprava oSetfovatelské a odborné praxe SD1, DD1, SK1, SD2, DD2, DK2, SD3, DD3, SK3
v letnim obdobi Skolniho roku 2024/2025 (zodpovida Borova a ¢lenové komise DVS
a DDS);

U¢ast na Dni otevienych dvefi na VOSZ Ostrava (zodpovida Borova);

projedndni a ndvrh témat absolventskych praci pro DD2 a SD2, DK2, (zodpovidd Borova
a ¢lenové komise DVS a DDS);

hodnoceni studijnich vysledk( student(i oboru DVS a DDS za zimni obdobi (zodpovida
¢lenové komise DVS a DDS);

zhodnoceni klasifikace, absence student( oboru DVS a DDS za zimni obdobi skolniho
roku 2024/2025 (zodpovidaji ¢clenové komise DVS a DDS);
zhodnoceni hospitaci v 1. pololeti (zodpovida Bockova, Borova);

pfiprava Dne na VOS (zodpovida Sipulova, Kralova);

pfiprava praktickych zkousek z odborné praxe oboru DVS a DDS (zodpovida Borova,
Kralova, Sipulova, Kiizova);

odevzdani absolventskych praci studijnich skupin SD3, DD3, SK3 (zodpovidaji vedouci

studijnich skupin);

navrh Gvazkd pro skolni rok 2025/2026 (zodpovida Borova);

vypracovani posudkl absolventskych praci vedoucich a oponentt (zodpovidaji vedouci

a oponenti AP, vedouci studijnich skupin);

spoluprace s Krevnim centrem Ostrava-Poruba - Darcovstvi krve studentd VOSZ

(zodpovida Kfizova);

pfiprava a realizace Dne zdravi na VOSZ - 16. 5. 2025;



e pfiprava oSetfovatelské a prazdninové odborné praxe SD1, SK1, DD1, SD2, DD2, DK2,

v letnim obdobi skolniho roku 2024/2025 (zodpovida: Borova a clenové komise DVS

a DDS);

Cerven

e pfiprava a realizace absolutorii obort DVS a DDS (zodpovida Borova a ¢lenové komise
DVS a DDS);

e hodnoceni oSetfovatelské a odborné praxe SD1, DD1, SK1, SD2, DD2, DK2, SD3, DD3,
SK3 (zodpovidaji ¢lenové komise, kteri vedou studijni skupinu na praxi);

e hodnoceni celoro¢ni pedagogické a vychovné prace na oboru DVS a DDS, plnéni planu

prace oborové komise (zodpovida Borova);

e zhodnoceni klasifikace, absence studentll oboru DVS za letni obdobi Skolniho roku
2024/2025 (zodpovidaji ¢lenové komise DVS a DDS);

e zavéretna porada oboru DVS denni a kombinované formy studia, DDS denni

a kombinované formy studia - zhodnoceni skolniho roku 2024/2025 (zodpovidaji:
¢lenové komise DVS a DDS).

DOPLNUJiCi INFORMACE:

Ramcovy plan bude priabéiné dopliovdn na zakladé potfeb vyucujicich oboru DVS a DDS

i potfeb organizacnich a vyukovych. Pribézné po obdobi skolniho roku 2024/2025 budeme

realizovat projekt Minimum ze zdravky.

Plan exkurzi ve $kolnim roce 2024/2025

SD1, DD1 Oddéleni centralni sterilizace MNO, VNO
SD1 Ambulance bolesti MNO

SD3 Oc¢ni klinika FNO

SD3 Kozni klinika FNO

SD1, DD1 Krevni centrum FNO

SD2, DD2, DD3

PL Bohnice Praha

SD2, DD2, DD3

Jedli¢kav Ustav

SD1, DD1

Hyperbarickd komora MNO

SD2, DD2, DD3

Masarykuv onkologicky Ustav Brno

SD2

Ustav soudniho Iékarstvi FNO

SD2, DD2, DD3

FN v Motole

DD1

Détské centrum Domecek Ostrava

DD1, DD2

Spoleénost pro ranou péci Ostrava




DD1, DD2 Détsky rehabilitacni stacionar pfi MNO
DD3 OPRIP, ARO FNO

DD1, DD2 Neonatologické oddéleni FNO

SD2, DD2 Spankova laboratof FNO

SD2, DD2 Infekéni klinika FNO

SD1, SD2 Lazné Klimkovice nebo Darkov

SD3, SK3, DD3 Psychiatricka klinika FN Ostrava

SD3, SK3, DD3

Nemocnice Agel Ostrava-Vitkovice

SD2

Alzheimer centrum

PhDr. Petra Borova



7.3

OBOROVA KOMISE OBORU ASISTENT ZUBNiHO TECHNIKA, DIPLOMOVANY
ZUBNI TECHNIK A DIPLOMOVANA DENTALNI HYGIENISTKA

Vedouci OK: Mgr. Lidana Kubalova

Clenové OK: Mgr. Karin Funiokova, Mgr. Zuzana Chrésteckd, DiS., Mgr. Radana Klaskova,

Cile:

Mgr. Denisa Markov3, Jana Pleckova, DiS. et DiS., Anna Riemlova, DiS.,
Adéla Siwkova, DiS., Mgr. Stépdanka Slavikova, Mgr. Lenka Voln3,

Mgr. Lenka Zwakova,

Hlavni cile prace v komisi pro skolni rok 2024/2025:

V letoSnim skolnim roce se ¢lenové oborové komise zaméri na dva hlavni cile.

1.

Provoz skolni firmy na oboru Diplomovand dentalni hygienistka:

Zhotoveni dokumentu o odborném dohledu:

o je nutné vytvofit dokument, ktery zajisti odborny dohled stomatologa

s pedagogickym prfesahem, ¢imZ bude zarucena vysoka urover odborné praxe.
Jednani o Upravé ceniku:

o planuje se jednani, jehoZ cilem bude upravit cenik sluzeb poskytovanych skolni
firmou; tyto Upravy budou zohledniovat mozné benefity pro zaméstnance skoly,
Zaky a studenty.

Dokonceni webovych stranek:

o webové stranky skolni firmy je tfeba dokoncit, aby mohly efektivné slouzit

k propagaci a informovani o poskytovanych sluzbach.
Den otevrenych dvefi:

o na konec zari 2024 je naplanovan Den otevienych dveri pro ordinaci dentalni

hygieny; tato akce bude urcena pro vsechny zaméstnance Skoly, Zaky
Vybérové tizeni pro studenty:

o vplanu je také usporadani vybérového fizeni pro studenty ze vsech obort, ktefi
maji zajem podilet se na provozu Skolni firmy a rozvijet své podnikatelské
dovednosti.

VyuZivani platformy DentalSketching na oboru Asistent zubniho technika

a Diplomovany zubni technik:

Individualni kurzy a vzdélavaci materialy:
o platforma DentalSketching nabidne studentlm i vyu€ujicim individualni kurzy
a Casové omezeny pfistup k rozsahlym vzdélavacim materialim; hlavnim cilem
je poskytovat kvalitni vzdélavaci obsah od prednich odbornikll v oblasti
stomatologie.



Podpora internich vyucujicich:
o tento vzdélavaci obsah bude zaméren na dulezité zdklady stomatologie, aby
podpofil odborny rist internich vyucujicich odbornych predmétu.

Tyto cile jsou klicové pro rozvoj odbornych dovednosti zak( a student(, zlepSeni kvality vyuky

a posileni propojeni mezi teoretickym a praktickym vzdélavanim. Neméné d(ilezita je podpora

podnikavosti studentd napfi¢ vSemi obory Skoly.

Ukoly:

Plan:

Srpen

zdfi

sebevzdélavani vyucujicich oboru v ramci projektu OP J. A. Komensky (zodpovidaji
¢lenové komise);

pfiprava a organizace mimoskolnich akci;

pokracovani v projektu ,Détsky usmév” organizovany prostfednictvim predsedkyné
oblastni stomatologické komory (zodpovida Frantova, Chrasteckd);

prabéziné vedeni profesniho portfolia pedagoga (zodpovidaji ¢lenové komise);
realizace projektu TPA (technologicko podnikatelska akademie);

pfiprava vzdéldvaciho programu, kvalifikaéniho kurzu zubni instrumentarka,
k akreditaci (zodpovida Kubalovd, Frantova);

aktualizace SVP, pro asistenta zubniho technika, od $kolniho roku 2025/2026
(zodpovida Kubalova a ¢lenové komise).

Ucast na uvodnich poradach a na skolenich BOZP a PO;

zahajeni Skolniho roku 2024/2025 (zodpovida Kubalova, tfidni ucitelé a vedouci
studijnich skupin);

rozdéleni Ukoll — celoro¢ni rozvrzeni uciva pro skolni rok 2024/2025 (zodpovida
Kubalova a ¢lenové komise);

pfiprava skolnich zubnich laboratoti a ordinace k vyuce, doplnéni pomucek a material{
pro odbornou vyuku (zodpovidaji ¢lenové komise, spravcové);

pfiprava a kontrola uceben kteoretickému i praktickému vyucovani (zodpovidaji

spravcové);

zahajeni vyuky na vSech oborech denni formy vyssi odborné skoly a stfedni Skoly;
organizace odborné praxe HD1, HD3, ZD2, (zodpovida Kubalova);

zahdjeni vyuky na kombinované formé DDH (zodpovida Frantovad);

pfiprava maturitnich témat (zodpovida Kubalovd, vyucujici maturitnich predméta);

pInéni kontrolni ¢innosti (zodpovida Kubalova);



provoz skolni firmy (zodpovida Jana Plec¢kova, DiS., Mgr. Zuzana Chrastecka);
Skolni kolo soutéZze Zak(l a studentl v modelaci zubnich korunek TalentDent- vybrany
74k a student se zU¢astni mezinarodni soutéze v modelaci korunek v Usti nad Labem;

Fijen
e teSeni aktudlnich problém a potfeb obor( AZ, DZT, DDH,;
e pfiprava témat k absolutoriu (zodpovida Kubalova, vedouci studijnich skupin, vyucujici
predmétl k ABS);
e vyuka na kombinované formé DDH (zodpovidaji vyucujici a vedouci studijni skupiny);
e plnéni kontrolni ¢innosti (zodpovida Kubalova);
e provoz Skolni firmy (zodpovida Jana Pleckovd, DiS., Mgr. Zuzana Chrasteckad);
e Skolni kolo soutéze zakl a studentl v modelaci zubnich korunek TalentDent- vybrany
74k a student se zUéastni mezinarodni soutéze v modelaci korunek v Usti nad Labem;
listopad
e souvisla odbornd praxe studijni skupiny ZD2, HD1, HD3;
e vyuka na kombinované formé DDH (zodpovidaji vyucujici a vedouci studijni skupiny);
e provoz Skolni firmy (zodpovida Jana Pleckovd, DiS., Mgr. Zuzana Chrasteckad);
e plnéni kontrolni ¢innosti (zodpovida Kubalova);
e 3kolni kolo soutéze Zakl a studentl v modelaci zubnich korunek TalentDent- vybrany
74k a student se zU&astni mezinarodni soutéze v modelaci korunek v Usti nad Labem;
prosinec
e teSeni aktudlnich problému a potfeb obor( Az, DZT, DDH;
e pfiprava Uvazkud na letni obdobi (zodpovida Kubalova);
e vyuka na kombinované formé DDH;
e plnéni kontrolni ¢innosti (zodpovida Kubalova);
e provoz Skolni firmy (zodpovida Jana Ple¢kova, DiS., Mgr. Zuzana Chrastecka);
e ukonceni Skolniho kola soutéZe Zaku a studentl v modelaci zubnich korunek
TalentDent - vybér jednoho Zaka a studenta, ktefi se zU&astni mezindrodni soutéze
v modelaci korunek na SzZS a VOSZ Usti nad Labem;
leden

obdobi pro samostatné studium a k ziskani hodnoceni (zodpovidaji vyucujici VOS na
oborech ZD1, ZD2, HD1, HD3, HK2);

priprava podkladl pro klasifikacni poradu oboru AZ;

dokonceni rozvrhu na letni obdobi oboru DZT, DDH;

souté? v modelaci korunky na SZS a VOSZ Usti nad Labem pro jednoho 7dka stfedni
Skoly oboru AZ a jednoho studenta vyssi skoly oboru DZT;



e oborova komise oboru AZ, DDH, DZT;
e provoz Skolni firmy (zodpovida Ple¢kova, Chrastecka);

e plnéni kontrolni ¢innosti (zodpovida Kubalova);

e zhodnoceni klasifikace, absence a chovani zakd a studentl na oboru AZ za prvni
pololeti;

e zhodnoceni klasifikace na oborech DZT, DDH denni a kombinovand forma za zimni
obdobi;

e zhodnoceni vyuky na oboru AZ hlavné ve &tvrtém ro¢niku podle SVP;

e vyuka na kombinované formé DDH;

e pfiprava vzdélavaciho programu pro kvalifikaéni akreditovany kurz zubni
instrumentarka (zodpovida Kubalova, Frantova);

e plnéni kontrolni ¢innosti (zodpovida Kubalova);

e provoz Skolni firmy (zodpovida Pleckova, Chrastecka);

e oborova komise — zhodnoceni letniho obdobi a prvniho pololeti;
brezen

e organizace odborné praxe AZ3, HD1, HD3, ZD1, ZD2, (zodpovida Kubalova);
e vyuka na kombinované formé DDH,;
e plnéni kontrolni ¢innosti (zodpovida Kubalovd);

e provoz Skolni firmy (zodpovida Plec¢kova, Chrastecka);

duben

e vyuka na kombinované formé DDH;
e pisemné maturitni zkousky AZ4;
e plnéni kontrolni ¢innosti (zodpovida Kubalova);

e provoz Skolni firmy (zodpovida Ple¢kova, Chrastecka);
kvéten

e odborna praxe HD1, HD3, ZD1, ZD2, AZ3;

e vyuka na kombinované formé DDH,;

e obdobi pro samostatné studium a k ziskani hodnoceni studijni skupiny HD3;

e maturitni zkousky AZ4 — didaktické testy, Ustni maturitni zkouska, pfiprava a rozdéleni
ukold k praktické maturitni zkousce (zodpovidaji clenové komise);

e prakticka maturitni zkouska AZ4;

e plnéni kontrolni ¢innosti (zodpovida Kubalovd);

e provoz Skolni firmy (zodpovida Plec¢kova, Chrasteckad);



Cerven

pokracovani odborné praxe HD1, ZD1, ZD2;

pokracovani odborné praxe AZ3;

po ukon&eni odborné praxe na VOS ndsleduje obdobi pro samostatné studium
a k ziskani hodnoceni (zodpovidaji vyuéujici VOS na oborech ZD1,ZD2, HD1, HD3, HK2);
absolutorium studijni skupiny HD3 (zodpovidaji vedouci studijnich skupin);

zavérec¢na oborova komise oboru AZ, DZT a DDH, zhodnoceni skolniho roku 2024/2025
(zodpovidaji ¢clenové komise);

hodnoceni odborné praxe AZ3 (zodpovida Kubalova, vedouci studijnich skupin);
provoz skolni firmy (zodpovida Jana Pleckova, DiS., Mgr. Zuzana Chrastecka);

navrh Uvazkd a pfiprava rozvrhu odbornych pfedmétd pro skolni rok 2025/2026
(zodpovida Kubalova).

DOPLNUJiCi INFORMACE

Vv v

Ramcovy plan bude pribéziné doplriovan na zékladé potreb vyucujicich oboru AZ, DZT a DDH

i potfeb organizacnich a vyukovych. V pribéhu skolniho roku se bude pokracovat v projektech

,Détsky usmév” a plnéni povinnosti vyplyvajicich z projektu OP JAK a TPA.

Exkurze:

Silikonlab — Frydek Mistek, na téma ,,Orofaciadlni nahrady,” pro studijni skupinu ZD2;
(bfezen), AZ4 (listopad), AZ3 (duben);

Svét rovnatek, Praha, AZ4 — leden;

Navstéva soukromé zubni laboratore v Ostravé, AZ2;

Fajna dilna — 3D tisk, Ostrava, AZ3;

Noc prdva, Ostrava, ZD2.

Soutéze:

Skolni kolo soutéze zaku a studentd v modelaci zubnich korunek TalentDent - vybrany
74k a student se zU&astni mezinarodni soutéze v modelaci korunek v Usti nad Labem;
Ustecky dent - predpokladdme souté? v na SZS a VOSZ Usti nad Labem — modelace
a kresba korunky (vétSinou leden) — leden — Unor;

souté? — 5. 11. 2024, VOS, SZS a gymnazium, Alovo nabfeZi 6, Praha, narodni souté?
v CAD/CAM modelaci.

Magr. Lidna Kubalova



7.4 OBOROVA KOMISE OBORU NUTRICNI ASISTENT, DIPLOMOVANY NUTRICNI
TERAPEUT, MASER VE ZDRAVOTNICTVI, LABORATORNI ASISTENT A
DIPLOMOVANY ZDRAVOTNICKY LABORANT

Vedouci OK: Mgr. Bc. Miriam Navratova, DiS.

Clenové OK: Mgr. Kamila Bajcarova, Mgr. Libu$e Jakubi¢kova, Mgr. Bc Veronika
Kokorudovad, PhDr. Dagmar Kovaril, Mgr. Jana Polaskova, Mgr. Lucie
Stocesovd, Bc. Monika Safrancovd, Mgr. et Mgr. Jana Sziics, Mgr. Simona

Zatloukalova, Ph.D., externi vyucujici obor(

e udrzZeni kvality vzdélavaciho procesu;

e realizace vyuky dle vzdélavacich pland na vSech oborech NA, DNT, MZ, LA, DZL;

e rozvoj mezipredmétovych vztah(, kde Zaci a studenti mohou uplatnit své znalosti
a dovednosti;

e aktivni ucast vyucujicich na odbornych konferencich a uplatfiovani novych informaci
ve vyuce profilovych predméti;

e podpora vzdélavani pedagogl v inovativnich metodach a jejich zavadéni do vyuky;

e zajisténi kvalitnich odbornych praxi pro NA, DNT, MZ, LA, DZL;

e spoluprace se zastupci spolupracujicich socidlnich partner(;

e spoluprace se stavajicimi odbornymi pracovisti na vyuce praktickych cviceni;

e piiprava Dnil otevienych dvefi pro SS i VOS;

e prezentace viech obor(l na prezentaénich dnech a vybranych zS a SS;

e Ucast v projektu OP JAK;

e Ucast na projektu IDZ, TPA;

e zavést aspekty digitalizace do SVP.

Plan:

ukoly plnéné v priibéhu celého skolniho roku:

e zajisténi odbornych pracovist pro celoro¢ni vyuku a odbornou praxi zak(/student(
(zodpovida Navratova);

e Udcast na odbornych semindfich, konferencich dle moznosti a nabidky (zodpovidaji
¢lenové komise);

e prfiprava a realizace projektu Zdravé déti — Stastni rodite (zodpovida Navratova,
¢lenové komise);

e pfiprava a realizace projektu Minimum ze zdravky ve spoluprdci s oborem DVS, DDS
(zodpovidaji ¢clenové komise);



srpen

pfiprava a realizace projektu IDZ (zodpovidaji ¢lenové komise);

pfiprava a realizace mimoskolnich akci — napf. Zivd knihovna, Den otevfenych dvefi,
Remeslo mé zlaté dno (zodpovidaji ¢lenové komise);

pfiprava a realizace odbornych exkurzi, Skolnich vyletd, zapojeni odbornikll z praxe do
vyuky (zodpovidaji ¢lenové komise);

vzajemné navstévy hodiny u koleg, interni sdileni;

pfiprava odbornych uceben (laboratorni kuchyné, sklad, laboratofe, masérna) na
vyuku (zodpovidaji spravci uceben);

zajisténi termin( BOZP Skoleni Zak(/studentd (zodpovida Navratova);

priprava harmonogramu praktického vyucovani na externich pracovistich (zodpovidaji
¢lenové komise);

kontrola rozvrh( hodin dennii kombinované formy s konkretizovanymi ucebnimi plany
(zodpovidaji Navratova, garanti MZ, LA, DZL, tfidni ucitelé, vedouci studijnich skupin);
pfiprava organizace Skolniho roku a planu (zodpovidaji Navratova, ¢lenové komise)

pfiprava rozvrhu hodin kombinované formy studia (zodpovida Kndpkova);

Zdri, Fijen

realizace motiva¢niho workshopu NA1, MZ1 (zodpovidaji tfidni ucitelé);

opravné maturitni zkousky SZS Brno — predsedkyné PhDr. Dagmar Kovar;

opravné maturitni zkousky SZS Olomouc — piedsedkyné Mgr. Jitka Knapkov4;

zajisténi Skoleni BOZP-Zaci, studenti, interni vyucujici pred nastupem na odborna
zdravotnickd pracovisté (zodpovidd Navratovd, Poldskova, Zatloukalova, ¢lenové
komise);

vypracovani pozadavkd na finance na Spolek pfi SZS a VOSZ (zodpovida Navratova);
navrh exkurzi, Skolnich vyletl (zodpovida Navratova, garanti obor();

projedndni a schvaleni maturitnich témat k praktické a profilové dstni maturitni
zkousce (zodpovidaji ¢lenové oborové komise);

pfiprava a prezentace oboru na prezentacnich dnech (zodpovidaji ¢lenové komise);
zpracovani témat k absolutoriu pro zkousku z odbornych predméti DNT (zodpovidaji
Jakubickova, Szucs);

priprava edukacéniho programu z projektu IDZ — sdileni u¢eben (zodpovidaji Knapkova,
Navratova);

priprava edukacniho programu z projektu IDZ ,Fit and Fun” (zodpovidaji Bajcarova,
Jakubickova);

priprava edukacniho programu z projektu IDZ ,Mali gurmani na cesté ke zdravi“
(zodpovidaji Kovard, Safrancova);
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listopad, prosinec

pfiprava a realizace Dne studentstva na SS, pasovani 1. ro¢nik(l (zodpovidaji ¢lenové
komise);

Skolni vylet NA4, LA4 (zodpovida tfidni ucitel);

prezentace SS a VOSZ na Cerné louce a dalich vybranych mistech (zodpovidaji ¢lenové
komise);

pfiprava a realizace Dne otevienych dvefi na SS a VOSZ (zodpovidaji élenové komise);
zajiSténi a realizace souvislé odborné praxe pro ND1, ND2, ND3, kontrola na odbornych
pracovistich (zodpovida Ndvratova, clenové komise);

realizace projektu IDZ, TPA (zodpovidaji ¢lenové komise);

Ucast 7akd LA4 na celorepublikové soutéini konferenci Studentlab (zodpovida
Zatloukalova);

zpracovani podklad( pro rozpocet skoly na rok 2025 (zodpovida Ndvratova);

leden, unor

uzavreni klasifikace, hodnoceni prospéchu zak( oboru NA, LA, MZ za 1. pololeti,
pedagogicka rada SS (zodpovidaji ¢lenové komise);

zhodnoceni klasifikace, absence studentl oboru DNT, DZL za zimni obdobi Skolniho
roku 2024/2025 (zodpovidaji ¢clenové komise);

projedndni ndvrhl témat absolventskych praci pro 2. ro¢niky DNT, DZL (zodpovidaji
Navratova, ¢lenové komise);

realizace projektu IDZ, TPA (zodpovidaji ¢lenové komise);

zpracovani rozvrhu hodin pro NK1 — letni obdobi (zodpovida Knapkova);

pfiprava a realizace propagace oboru DZL na vybranych SS (zodpovid4 Zatloukalova);

pfiprava a realizace Dne otevienych dvefi na SS a VOSZ (zodpovidaji ¢lenové komise);

brezen, duben

pfiprava a realizace Dne otevienych dvefi na VOSZ (zodpovidaji ¢lenové komise);
zajisténi souvislé odborné praxe studentll LD2, DNT (zodpovidd Navratova,
Zatloukalova);

zajisténi souvislé odborné praxe zak(i NA3 (zodpovidad Navratova);

zajisSténi souvislé odborné praxe zak(i MZ3 (zodpovidad Navratova, Polaskova);

kvéten, cerven

realizace maturitni zkousky NA4, LA4 (zodpovidaji ¢clenové maturitni komise);

vyjezd predsedd maturitnich a absolventskych komisi na spolupracujici SZ§ a VOSZ
(zodpovida Navratova, ¢lenové komise);

souvisld odborna praxe ND1, ND2, ND3 — kontrola pracovist (zodpovidaji ¢lenové
komise);



souvisla odborna praxe MZ3, NA3 — kontrola pracovist (zodpovidaji ¢lenové komise);
souvisla odborna praxe LD2 — kontrola pracovist (zodpovidaji ¢lenové komise);
zpracovani posudkl absolventskych praci (zodpovidaji ¢lenové komise);

realizace 8kolnich vylet( SS (zodpovidaji t¥idni ucitelé);

realizace absolutoria ND 3 (Jakubickova);

hodnoceni klasifikace a absence Zaka za 2. pololeti a studentl za letni obdobi
(zodpovidaji ¢clenové komise);

zavérecna porada oborové komise — hodnoceni Skolniho roku 2024/2025, naplnéni
planl oborové komise.

DOPLNUJiCi INFORMACE

V priibéhu celého skolniho roku:

budou zarazovany predndsky a workshopy dle potieby vyuky;

vyucujici budou naplfiovat Profesni portfolio pedagoga;

bude probihat aktivni spoluprdce s externimi vyucujicimi;

prabéziné plnéni projektu Minimum za zdravky ve spolupraci s obory DVS, DNT

bude realizovana kontrolni ¢innost (zodpovida Vargova).

EXKURZE

V prlbéhu celého Skolniho roku 2024/25 budou plnény odborné exkurze s tématem
vhodnym pro dany obor a v navaznosti na vzdélavaci program.

Mgr. Bc. Miriam Navratov3, DiS.



7.5 OBOROVA KOMISE OBORU DIPLOMOVANY FARMACEUTICKY ASISTENT

Vedouci OK: Magr. et Mgr. Sona Bockova, Ph.D.

Clenové OK: Mgr. Dana Jaltivkovd, Mgr. Tereza Zemankovd, Mgr. Lucie Vichova, Jana
Folwarczna, Mgr. Simona Zatloukalova, Ph.D., externi vyucujici oboru

Cile

Prioritou prace odbornych vyucujicich oboru Diplomovany farmaceuticky asistent je podpora
aktivni ucasti odbornych vyucujicich na inovaci obsahu vyuky u teoretickych a praktickych
predmétl spolu se zapojenim novych metod vyuky.

Dalsi cile:

e udrzZeni kvality vzdélavaciho procesu;

e realizace vyuky dle vzdélavacich pland na vSech oborech DFA;

e rozvoj mezipredmétovych vztahli, kde studenti mohou uplatnit své znalosti
a dovednosti;

e aktivni ucast vyucujicich na odbornych konferencich a uplatfiovani novych informaci
ve vyuce profilovych predméti;

e kontinualni podpora vzdélavani pedagogl v inovativnich metodach a jejich zavadéni
do vyuky;

e zajiSténi kvalitnich souvislych odbornych praxi pro DFA a jejich kontinudlni monitoring;

e spoluprace se zastupci farmaceutickych firem a stavajicimi odbornymi pracovisti na
vyuce praktickych cviceni;

e pfiprava Dnil otevienych dvefi pro VOS;

e pfiprava a realizace absolutorii FD3 a FK3;

e Ucast v projektu OP JAK.

e pfiprava a odeslani programu kombinované formy pro Diplomovaného
farmaceutického laboranta (zodpovida Bockova);

e zpracovani planu komise na Skolni rok 2024/2025 (zodpovida Bockova);

e informace pro zahdjeni Skolniho roku (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);

e kontrola rozvrh( hodin dennii kombinované formy s konkretizovanymi u¢ebnimi plany
(zodpovida Bockova, vedouci studijnich skupin);

e pfiprava ucebnich plan( pro jednotlivé studijni skupiny (zodpovida Bockova);

e pfiprava organizace Skolniho roku a planu (zodpovida Bockov4, ¢lenové komise);

e pfiprava rozvrhu hodin kombinované formy studia (zodpovida Bockova);



organizace odborné vyuky na jednotlivych mimoskolnich pracovistich (zodpovida
Bockova);

navrhy termin( v rdmci mimoskolnich aktivit na Skolni rok 2024/2025 (zodpovida
Bockov3, ¢lenové komise);

pfiprava a organizace odbornych konferenci;

plnéni projektu OP JAK;

pfiprava odbornych uceben, skladid spotifebniho materidlu a chemikalii (zodpovida
Bockova a ¢lenové komise);

Zdri, Fijen

pfiprava a organizace opravnych absolutorii (zodpovidda Bockova, Zemankova
a ¢lenové komise DFA);

setkdni s externimi vyucujicimi oboru DFA (zodpovida Bockova);

realizace ndkupu spotfebniho materidlu pro praktickou vyuku (zodpovida Bockova);
realizace servisl dle rozpoctu;

podklady pro vyuctovani hodin u externich vyucujicich pro obdobi 9-12.2024
(zodpovida Bockova);

kontrola zadani projednanych témat absolventskych praci pro FD3 na Skolni rok
2024/2025 (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);

projednani a schvaleni otazek k absolutoriu z odbornych predmétd pro FD3, FK3
(zodpovida Bockova, ¢lenové komise);

pfiprava a realizace jednodennich exkurzi do Iékdrenskych zafizeni, méstské knihovny
a zdravotnickych velkoskladl (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);

listopad, prosinec

pfiprava odborné praxe FD3 (zodpovida Bockova, Zemdankova);

kontrola ODP studentli na pracovistich (zodpovida Bockov3, ¢lenové komise);
pfiprava a ucast na Dnech otevienych dvefi, propagace obori DFA (zodpovida
Bockova, ¢lenové komise);

priprava a rozdéleni Ukold pro letni obdobi Skolniho roku 2024/2025 (zodpovida
Bockova a ¢lenové komise DFA);

kontrola studijnich skupin a prace v rdmci mimoskolnich aktivit (zodpovidd Bockova
a ¢lenové komise DFA);

leden, unor

finan¢ni pozadavky oboru pro rok 2024 (zodpovida Bockova);
uzavreni klasifikace, zhodnoceni klasifikace, absence student( oboru DFA, za zimni
obdobi skolniho roku 2024/2025 (zodpovidaji ¢lenové komise);



e projednani navrhi témat absolventskych praci pro FD2 (zodpovida Bockova, ¢lenové
komise);

e piiprava Gvazk( pro letni obdobi VOS (zodpovida Bockova);

e vypracovani rozvrhu hodin pro kombinovanou formu — FK2 (zodpovida Bockova);

e pfiprava odborné praxe FD2, FK3 (zodpovida Bockova, Vichova);

e kontrola ODP studentl na pracovistich (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);

e prUbéina prezentace obor( u verejnosti — realizace ndvstév stifednich Skol — nabor
studentl (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);

e (dast na Dni otevienych dvefi na VOSZ Ostrava (zodpovida Bockova);

e projednani a stanoveni ndvrhl témat absolventskych praci pro FD2 (zodpovida
Bockova a ¢lenové komise DFA);

e Dpiiprava a Gcast na Dni na VOS (zodpovida Bockova a ¢lenové komise DFA);
brezen, duben

e zajisténi prijimaciho Fizeni VOS (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);
e pfiprava odborné praxe FD3 (zodpovida Bockova, Zemankova);

e kontrola ODP studentl na pracovistich (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);
kvéten

e navrh Gvazk( pro Skolni rok 2024/2025 (zodpovida Bockova);
e pfiprava odborné praxe FD1 (zodpovida Bockova, Zemankova);
e kontrola ODP studentl na pracovistich (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);

e pfiprava na absolutoria FD3 (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);

e realizace absolutorii FD3, FK3 (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);

e zhodnoceni absolutorii FD3, FK3 (zodpovida Bockova, ¢lenové komise);

e hodnoceni odborné praxe a zhodnoceni spolupriace s jednotlivymi odbornymi
pracovisti (zodpovida Bockova, clenové komise);

e analyza oducenych hodin FD1, FD2 (zodpovida Bockova);

e zhodnoceni klasifikace a absence studentl studijnich skupin FD1, FD2 za letni obdobi
Skolniho roku 2024/2025 (zodpovida Bockova, ¢lenové komise).

DOPLNUJiCi INFORMACE

Ramcovy plan bude pribéiné doplriovan na zakladé potreb vyucujicich oboru DFA i potreb
organizacnich a vyukovych. V priibéhu celého skolniho roku:

e budou zatazovany prednasky a workshopy dle potieby vyuky;

e vyucujici budou naplnovat Profesni portfolio pedagoga;



e bude probihat aktivni spoluprace s externimi vyucujicimi;
e bude realizovana kontrolni ¢innost (zodpovida Bockova);

e Ucast na odbornych konferencich SAPERE a Dr. Max.

EXKURZE

e TEVA Opava;

e nemocnicni lékdrna MOTOL, Praha;

e ZENTIVA, Praha;

e Lékarna se soustfedénou pfipravou Dr. Max, Praha;
e E-laborator Dr. Max, Ostrava;

e Lékarna FUTURUM, Ostrava;

e Phoenix, Ostrava;

e ViaPharma, Ostrava.

SEZNAM KONFERENCI:

e SAPERE-21.10.2024 a 2.4.2024;
e Dr. Max-4.10.2024 ajaro (neurceno).

Mgr. et Mgr. Sona Bockova, Ph.D.



7.6 OBOROVA KOMISE OBORU ZDRAVOTNICKE LYCEUM

Vedouci OK: Ing. Bc. Lada Uchalova, MBA, zastupkyné feditelky Skoly

Clenové OK: interni vyucujici na oboru

zavadéni digitalnich kompetenci do vyuky;
uplatfiovani novych vyukovych metod zaloZenych na digitalizaci a vyuZivani online
nastroju ve vyuce jak v odbornych, tak vSeobecné-vzdélavacich predmétech.

aktualizace a vytvofeni nového SVP v souladu se zavadénim nové informatiky na SS;
monitorovani kvality vzdélavaciho procesu, mapovani obsahovych zmén ve vzdélavani
(Uchalov3, ¢lenové komise);

spoluprace s novymi a stdvajicimi odbornymi pracovisti pfi vyuce praktickych cviceni
a zajisténi odborné praxe (Uchalova, Schestagovd, Mokra);

kolegialni podpora pti zavadéni inovaci do vyuky (Uchalova, ¢lenové komise);
uplatfovani nastroju koncepce Ucici se Skola; podpora vzajemného uceni, sdileni
dobré praxe, materidld do vyuky, poznatkli z odbornych skoleni atp. (Uchalov3,
¢lenové komise);

realizace projektu OP JAK — Sablony (Uchalova, ¢lenové komise);

realizace projektu IDZ MSK (Uchalov4, ¢lenové komise);

realizace praxi studentd OSU (Schestagova).

srpen, zdri, Fijen

realizace motiva¢niho workshopu LY1 (zodpovida Girtlerova);

opravné maturitni zkousky 4. roéniku SS (zodpovida Schichelova, ¢lenové komise);
kontrola rozvrhi hodin s konkretizovanymi u¢ebnimi plany (zodpovida Uchalova);
zpracovani planu exkurzi (zodpovida Uchalova);

pfiprava témat a zadani maturitnich praci s obhajobou (zodpovida Schestagova);

zpracovani maturitnich otdzek pro odborné predméty (zodpovidaji clenové komise);

listopad, prosinec, leden

pfiprava a realizace Dn( otevienych dvefi SS (zodpovida Schestagova);
finan¢ni pozadavky oboru LY pro rok 2024/2025 (zodpovida Hellerova, Schestagova);
uzavreni klasifikace, pedagogicka rada (zodpovidaji ¢lenové komise);

hodnoceni prospéchu za 1. pololeti (zodpovidaji ¢clenové komise);



unor, brezen, duben

e zajisténi prijimaciho Fizeni SS (zodpovida Uchalova);

e zajiSténi odborné praxe pro LY3 (zodpovida Uchalova, Schestagova, Mokra);

e hodnoceni maturitnich praci (zodpovida Uchalova, vedouci maturitnich praci);

e pfiprava obhajob a Ustni maturitni zkousky u studijniho oboru Zdravotnické lyceum

(zodpovida Frantova, Uchalovad);

kvéten, cerven

e analyza oducenych hodin LY1, LY2, LY3, LY4 (zodpovida Uchalova, ¢lenové komise);

e vyhodnoceni odborné praxe LY3 (zodpovida Schestagovd, Mokra);

e vyhodnoceni skolniho roku 2024/2025 (zodpovidaji ¢lenové komise);

e uzavreni klasifikace, pedagogicka rada (zodpovidaji ¢lenové komise);

e hodnoceni prospéchu za 2. pololeti (zodpovidaji ¢lenové komise);

e analyza prospéchu (zodpovida Uchalova);

e hodnotici zprava za obor LY (zodpovida Uchalova).

DOPLNUJiCi INFORMACE

V priibéhu celého skolniho roku:

e kontrola plnéni vzdélavani podle platnych skolnich vzdélavacich programt (zodpovida

Uchalova);
e 2024 -2025 CASOVY HARMONOGRAM AKCi (ZDRAVOTNICKE LYCEUM)

Hospic

Rehabilitacni stacionar

CtyFlistek — centrum pro osoby se zdravotnim
postizenim

Charita Ostrava

Zafizeni pro socialni péci / Diakonie Ostrava/
Alzheimer home

TRIDA AKCE (BESEDY, EXKURZE ATP.) PLANOVANY ZODPOVIDA
TERMIN

LYl | Vréamci predmétu CJL:
Exkurze do MSVK v Ostravé Zafri - fijen Kluzova
Exkurze do Pamatniku Jana Amose Komenského | Cerven
ve Fulneku

LY2 V ramci predmétu DEJ:
Exkurze do Ostravského muzea Cerven Kluzova
Exkurze do Osvétimi (nepovinnad) 2. pololeti

LY3 V ramci predmétu ZSOP: 1./2.pololeti Mokra
Rana péce dle moZnosti
Krevni centrum jednotlivych
Psychiatricka péce pracovist




Domov pro seniory
Centrum pro rodinu a socialni péci
Nemocnice — klinické pracovisté

LY3/LY4 | V ramci pfedmétu Ekonomika:

Beseda s financnim poradcem 2. pololeti Uchalova
V ramci predmétu CJL:
Exkurze do Pamatniku Petra Bezruce zari Havlaskova

LY3 V ramci predmétu OBN:
Jeden svét na Skoladch (lidska prdva, globdlni | 2. pololeti Matuszova
problematika)

LY4 V ramci predmétu OBN:
Soudni fizeni, Okresni soud Ostrava 1. pololeti Kudlik

Ing. Bc. Lada Uchalova, MBA



8 PLANY GARANTU, METODIKU, VYCHOVNYCH PORADCU
A KOORDINATORU

8.1 KOORDINATOR PRO HUMANITARN{ CINNOSTI

Koordinator: Mgr. Rendata TylSarova

V prabéhu roku probihaji sbirkové aktivity

e Shirka Zivot détem — 3x vroce (zaFi, prosinec, biezen), veskery vybrany obnos je
ponechan sbirkové organizaci Zivot détem, v kaidé sbirce je dopfedu stanoveno,
kterému ditéti je finan¢ni obnos uréen. Vybirdme vidy do 10-ti kasi¢ek, sbirky se
Ucastni bud' celd tfida nebo jsou vybrané skupinky z jednotlivych tfid.

e Shirka Bila pastelka — probiha v fijnu, 12 kasicek, zaci dle vybéru nebo cela trida

e Trikralova sbirka — probiha po dohodé s pani Curylovou, pod zastitou Charity Ostrava,
probiha v prvnich dnech po novém roce, budou vybrany trojice z rliznych tfid.

e Liga proti rakoviné — probihd v kvétnu, kazdy rok je sbirka spojend s prevenci
vybraného onkologického onemocnéni. Opét budou vybrany dvojice.

Béh nadéje — probéhne v zafi, Skola zajistuje zdravotnicky dozor, akci organizuje Sokol
Vratimov za podpory méstského uradu Vratimov.

Shirka pro psi utulek v Tfebovicich v rdmci Dne studentstva.

Setkavarna — projekt charitativni organizace ADRA, studenti dochdzi do LDN, domov( pro
seniory a travi s klienty odpoledne, probiha formou komunikace, ¢teni, aktivizaci, vychazek.
Do této akce se hlasi pouze dobrovolnici.

Krajska potravinova shirka — probiha pod zastitou Krajského uradu. Sbirka potravin probéhne
na obou budovach skoly.

Vanocni a Mikulasské besidky pro déti, seniory, hospitalizované a zaméstnance Skoly

a nemocnice.
Sbhér obleceni pro Moment — probiha celoro¢né v prostoru sSkoly, odvoz dle potieby.
Asistence sbéru pingpongovych mickd handicapovanym, probihd v ¢ervnu.

Humanitarni ¢innost bude probihat dle situace v CR a ve svét&, v souladu s protiepidemickym
nafizenim. Neplanované probiha sbhirka pro postizené povodni. Odvoz bude zajistén Charitou

Ostrava podle jejich mozZnosti.

Mgr. Renata Tylsarova



8.2 PLAN CINNOSTI VYCHOVNE PORADKYNE

Vychovna poradkyné: Megr. Jana Hordkova

metodicky usmérnuje a sjednocuje diagnostickou ¢innost tridnich ucitelt a poskytuje
jim obsahovou a metodickou pomoc;

uskutecnuje vlastni diagnostickou cinnost u zakl, ktefi ji vyZaduji z vychovnych
vzdélavacich, profesiondlné orientacnich, socialnich ¢i jinych dlivodu;

podava vedeni Skoly navrhy a doporuceni tykajici se vychovy, vzdélani, prevence
a ndpravy problém;

informuje 7aky, zdkonné zastupce 7aki, studenty a ucitele o &innosti Skolniho
poradenského pracovisté;

sleduje zmény v pravnich predpisech tykajicich se problematiky vychovného
poradenstvi a seznamuje s nimi ostatni pedagogické pracovniky;

organizuje individudlni porady s rodici pfi feSeni vychovnych a vyukovych problému
zaka;

spolupracuje s institucemi v feseni vychovnych a preventivnich postupl pfi praci
s problémovymi zaky, (PPP, SPC, OSPOD);

pomaha ucitelim pfi shromazdovani podkladd pro psychologickd a specidlné
pedagogicka vysetreni Zakd, podava navrhy na vysetreni v PPP a SPC;

vénuje pozornost zakiim s problémovym vyvojem a rizikovym chovanim;

podili se na zpracovani individualniho vzdélavaciho planu a dalsi dokumentace
pro inkludované Zaky, pro Zaky problémové i pro Zaky pochdzejici se slozitych
socialnich podminek;

soustfeduje odborné zpravy o Zacich v poradenské péci;

sleduje ve spolupraci s TU nadané a talentované zaky;

pomaha pfi reSeni konfliktnich situaci ve Skole;

pracuje s zaky a studenty se specidlnimi vzdélavacimi potfebami;

spolupracuje se Skolnim metodikem prevence;

spolupracuje se Skolnim psychologem;

spolupracuje s vedenim skoly;

zpracovava plan c¢innosti VP;

zpracovava zpravu o cinnosti VP za skolni rok jako podklad pro vyroéni zpravu
o ¢innosti Skoly.

OBLASTI PUSOBENI VYCHOVNEHO

OBLAST PREVENTIVNIi

preventivni plsobeni v oblasti adaptace na novy tfidni kolektiv, adaptace na studium
na stfedni Skole spoleéné se skolnim psychologem a metodickou prevence;



e prevence socidlné patologickych jevl ve spolupraci s metodickou prevence:
o prevence v oblasti koufeni a zneuzivani navykovych latek — na zdkladé Skolniho
fadu;
o prevence zaskolactvi;
o prevence zavislosti;
o patologické jedndani vici vlastni osobé - sebeposkozovani, sebevrazedny
pokus;

o asocialni chovani — kriminalita, xenofobie, rasismus.

OBLAST METODICKA

e metodickd pomoc tfidnim uciteldm pfi diagnostické ¢innosti;

e informuje Zaky, studenty, zakonné zdstupce nezletilych Zakl a pedagogy o Cinnosti
Skolniho poradenského pracoviété a moznosti vyuZiti odbornych poradenskych sluZeb;

e organizace individualnich porad s rodici pfi reseni vyukovych a vychovnych problém;

e organizace besed sodborniky rlznych oborl podle zajmu a potfeb ostatnich
vyucujicich.

OBLAST PRACE S ZAKY S VYUKOVYMI A VYCHOVNYMI PROBLEMY

e pomaha tridnim uciteldm pfi vyhleddvani a sledovani problematickych zakd, dava
navrhy na dalsi péci o tyto zaky;

e pomahd pedagoglm pfi shromazdovani podkladd pro psychologicka a specialné
pedagogicka vysSetreni;

e poddava navrhy na vysetieni v PPP nebo ve SPC pro Zaky s poruchami uceni, pro zaky se
zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim;

e uskutecnuje vlastni diagnostickou ¢innost u zaku, u kterych se objevuji potiZe v oblasti
vzdélavaci, vychovné a socialni;

e koordinuje vypracovani IVP pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami;

e navrhuje ,Strategii pro prevenci neuspésnost”, ,Strategii pro praci s zdaky nadanymi
a mimoradné nadanymi*“.

OBLAST SPOLUPRACE S INSTITUCEMI

e spoluprace s PPP, SPC;
e spoluprace s OSPOD;
e spoluprace se socialné pravnimi kuratory na ochranu ditéte;

e spolupréace s Policii CR.



priprava podkladd pro plan ginnosti SPP na $kolni rok 2024/2025;

analyza vysledku ¢innosti za uplynuly skolni rok, archivace dokumentt absolvent(;
vypracovani rocniho planu ¢innosti a predlozeni ke schvaleni feditelce skoly;

analyza pfihlasek vSech Zaka prvnich ro¢niku;

schlizka s tfidnimi uciteli prvnich ro¢niki — zdkladni informace o novych Zacich
z prihlasek (zaci s poruchami uéeni s poruchami chovani...);

ptiprava materialQ pro Zaky 4. ro¢nik(, PUP pfi maturitnich zkouskach;

realizace podpulrnych opatfeni pro zakyni s poruchou sluchu ve tfidé NA1;

prvni ro€niky
O 7&cijsou upozornénina nejéastéjsi problémy, které vznikaji pfi pfechodu ze ZS na SS;

o evidence zavérl a zprav z PPP a SPC - projednano individualné s zaky, pfipadné
s rodici;
o seznameni vyucujicich s problémy Zaka evidovanych jako Zaci se SVP;

druhé, tfeti a Ctvrté rocniky
o kontrola a doplnéni zprav z PPP + SPC. Zajisténi vysetfeni PPP + SPC vztahujici se

k uzplsobeni podminek béhem statnich maturitnich zkousek;

VOS
o zafazeni nové studujicich zaku;

vsechny roc¢niky i obory — ptiprava a vypracovani Individudlnich vzdélavacich plant pro
zaky se SVP, ktefi maji IVP jako jednu z forem podplirného opatieni doporucenych
Skolskym poradenskym pracovistém;

pfiprava a vypracovani PlanG podpory — podplrnd opatreni 1. stupné;

vykaz statistiky pro KU — 74ci se specifickymi vzdélavacimi potfebami;

spoluprdce s ,Koordinatorkou pro Zaky nadané a mimoradné nadané”;

pfiprava na tridni schlzky s rodici zak( 1. ro¢nik(;

prvni rocniky — beseda o formach uceni a potirebé informaci na téma ,,Jak se efektivné
ucit” ve spolupraci se skolni psycholozkou;

schiizka s vedenim PPP, konzultace ohledné zak(i zafazenych do skupiny ,,zaci se SVP“;

dle potreby individualni schlizky s rodici a Zaky;



listopad

e vyhodnoceni prvniho ¢tvrtleti — prospéch, chovani, absence Zaka ve vsech rocnicich ve
spolupraci s TU;

e (dcast na tridnich schizkach;
prosinec

e Ucast na Dni otevienych dvefi - prezentace obor(, prezentace fungovani Skolniho
poradenského pracovisté na Skole;

leden

e pfiprava na pedagogickou radu hodnoceni pololeti — prospéch, chovani, absence,
reseni problémd;

e schizka s pracovniky PPP Ostrava, ucinnost poskytovani podplrnych opatreni
2. - 5. stupné u Zaka se SVP — Zaci se specifickymi poruchami uceni;

unor

e vyhodnoceni prace za 1. pololeti pfedevSim — u Zaka se specifickymi vzdélavacimi
potfebami a Zakl s problémovym chovanim;
e vyhodnoceni plnéni IVP;

e pololeti - vyhledani zakl s neprospéchem;

e jednani o neprospéchu zakl — s Zakem, pripadné se zdkonnymi zastupci zaka;
brezen

e pfiprava pfijimaciho fizeni s ohledem na Zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami;
e konzultace srodi¢i Zakl svyraznym neprospéchem, doporuceni zvazit zménu

studijniho oboru, pfipadné skoly;
duben

e pomoc pfi organizaci pfijimaciho fizeni pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi
potifebami;

e vyhodnoceni tfetiho Ctvrtleti;

kvéten

7 v s

e Ucast pfi statni ¢asti MZ, dozor u zakl s PUP;

e priprava podkladd pro hodnotici zpravu;
Cerven

7

e vyhledavani zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami mezi nové prijatymi;
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e tfidni schlizky s rodi¢i budoucich prvnich ro¢nikli — prezentace prace vychovného
poradce;

e informace pro pedagogickou radu;
e vypracovani zpravy o Cinnosti VP za uplynuly Skolni rok;
e hodnoceni Uc¢innosti planl pedagogické podpory;

e hodnoceni uéinnosti IVP.

Mgr. Jana Horakova



8.3 PLAN CINNOSTI KARIEROVEHO PORADCE

Kariérové poradenstvi: Mgr. Katefina Matuszova

Plan

srpen

motivace zakd k vyuzivani sluzeb kariérového poradenstvi;

spoluprace s t¥idnimi uciteli a rodi¢i zaka SZS;

sezndmeni vyucujicich se zpracovanymi kariérovymi scénafi;

poskytovani aktudlnich informaci o nabidkach a moZnostech dalsSiho studia a trhu
prace — zejména 7akim a t¥idnim ucitel@im 3. a 4. roénikd SS a studentim VOS;
monitoring Zakl se Spatnymi studijnimi vysledky a identifikace rizikovych Zaku
z hlediska predc¢asného odchodu ze vzdélavani — vhodnost zvoleného oboru, volba
nového studijniho zaméreni;

individudlni i skupinové kariérové poradenstvi — moznosti dalSiho studia, kariérové
drahy, vybér spravného oboru apod.;

seznameni zakd s nastroji pro diagnostiku osobnosti, preferenci, silnych a slabych
stranek, ale také ndstroji uréenymi k usnadnéni vstupu na trh prace ¢i do vys$si Urovné
vzdélani — at uZ nastroje odborné, vyZadujici supervizi kariérového poradce, ¢i ty
snadno dostupné Siroké verejnosti;

organizace série besed se zaméstnanci poradenského stfediska pfi Ufadu prace
Ostrava pro zaky 4. roéniké SS — cilem bylo zvysit povédomi 24k o tkolech Uradu prace
a formach jeho pomoci mladym lidem zafazujicim se na trh prace;

vyhodnoceni Uspésnosti a dal$iho uplatnéni loriskych absolventd SS;

vyhodnoceni vysledk( Setfeni mezi zdky 1. rocnikd realizovaného na motivacnich
workshopech (motivace pro vybér Skoly a oboru; plany pro pomaturitni
studium/praxi);

pomoc zakim osvojit si dovednosti vyhledat vhodny studijni obor, vyhledat volné
pracovni misto, zazadat o odbornou pomoc pfi hledani studijniho i pracovniho mista;
trénink dovednosti v oblasti sebereflexe zakd - zhodnotit své mozZnosti, své klady
i nedostatky;

dliraz na vyznam samostudia a skolni pfipravy;

pomoc s pouzivanim réiznorodych prostfedkd pro pfipravu na VS, pfijimaci pohovor aj.;
dalsi sebevzdélavani kariérové poradkyné;

aktualizace materialll a vybaveni ucebny kariérového poradenstvi vzniklé v rdmci
projektu OKAP II;

pfiprava a realizace motivacnich workshopU pro Zaky 1. ro¢nik(;

priprava planu prace a stanoveni naplné prace;
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pfiprava aktivit pro motivacni workshopy pro Zaky 1. ro¢nikd;

aktualizace online stranky KP pro Zaky 4. ro¢nik(;

zari
e stanoveni poradenskych hodin;
e realizace motivacnich workshop( pro zaky 1. ro¢nikd;
e dotaznikové Setfeni mezi zaky 1. roc¢nikd realizované na motivacnich workshopech
(motivace pro vybér 3Skoly a oboru; plany pro pomaturitni studium/praxi)
a vyhodnoceni vysledkd;
Fijen
e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK;
e seznameni rodi¢ zaka 1. ro¢nikd SS s praci KP na nasi $kole;
e sbér dat k vyhodnoceni umisténi absolventd SS ze $kolniho roku 2023/2024 — ve
Skolach a v praxi;
listopad
e vyhodnoceni umisténi absolventd SS ze $kolniho roku 2023/2024;
e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK;
e 4. roéniky SS—Beseda s pracovniky Uradu prace v rdmci osnovy ,,Uvod do svéta prace”;
prosinec
e aktudlni informace zakim 4. rocnikl a tfidnim uditeldim o nabidkach Sskol
a zaméstnavateld;
e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK;
e 4. ro¢niky SS — Beseda s pracovnikem Ufadu prace v rdmci osnovy ,Uvod do svéta
prace”;
leden

realizace individualniho a skupinového KP v rdmci projektu OP JAK;

besedy pro Zaky 4. rocnikl o realité uplatnéni na trhu prace a moznostech dalsiho
studia;

aktudlni informace Zzdkdm 4. rocnikG a tfidnim uditeldm o nabidkdch 3kol
a zaméstnavatel(;

vyhodnoceni exkurzi a besed probéhlych v 1. pololeti na SS;

spoluprace na aktivitach $koly zamérenych na uplatnéni absolvent( SS a VOS;



unor

e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK;

e besedy pro zaky 4. ro¢nikll o realité uplatnéni na trhu prace a moznostech dalsiho
studia;

e aktudlni informace Z3akdm 4. roc¢nikd a tfidnim uciteldm o nabidkach Skol
a zaméstnavatelU;

e nazdakladé vysledkd pololetni klasifikace - individudlni KP se Zaky se Spatnymi studijnimi
vysledky a identifikace rizikovych Zak( z hlediska pfed¢asného odchodu ze vzdélavani

o0 moznostech zmény kariérové drahy;
brezen

e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK;

e besedy pro zZaky 4. ro¢nik(l o realité uplatnéni na trhu prace a moznostech dalsiho
studia;

e aktudini informace Zakim 4. roc¢nikd a tfidnim ucitelim o nabidkach Skol

a zaméstnavatelU;
duben

e sbér informaci o volbé dalSiho studia a profesni orientace (4. rocniky) — budouci
absolventi SS;

e prednasky s besedou — pro zajemce 4. ro¢nikd SZS — moZnosti studia na VOS — zpGsob
ziskavani informaci, pfihlasky, moZnosti pfipravy apod.;

e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK;

e sbér kontaktl a informaci o volbé dalSiho studia a profesni orientace (4. ro¢niky) —

budouci absolventi SS;
kvéten

e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK;
e aktudlni informace zakim 3. a 4. ro¢nikG a tfidnim ucitelim o nabidkach skol

a zaméstnavatel(;
Cerven

e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK;
e aktuadlni informace Zakim 3. a 4. roc¢nik( a tfidnim uciteldm o nabidkach skol
a zaméstnavatel(;

e vyhodnoceni plnéni planu prace.

Mgr. Katerina Matuszova



8.4 PLAN CINNOSTI SKOLNI PSYCHOLOZKY

Skolni psycholozka: Mgr. Lucie Svobodova

srpen
e pfiprava podkladd pro plan cinnosti Skolniho psychologa na Skolni rok 2024/2025;
e vypracovani ro¢niho planu ¢innosti a predloZeni ke schvdleni feditelce Skoly;
e analyza prihlasek vsech zak( prvnich ro¢nik(;
e schizka s tfidnimi uciteli prvnich rocnikl — zakladni informace o novych Zacich
z prihlasek (Zaci s poruchami uceni s poruchami chovani...);
e schizka s pracovniky SPP;
zari
e zakdm prvnich roc¢nikl jsou podany informace o Cinnosti a spolupraci VP a Skolniho
psychologa;
e 7aci jsou upozornéni na nejéastéjsi problémy, které vznikaji pti prechodu ze ZS na SS;
e individudlni konzultace s Zaky a pedagogy;
e pomoc pfi adaptaci novych zaka — jednotlivci, prvni ro¢nik;
e spoluprace s metodikem prevence pfi planovdni preventivnich program(
v jednotlivych tfidach;
e specialné zamérené intervence ve tfidach (dle potrfeby a charakteru problému ve
tridé);
Fijen
e pfiprava na tfidni schlizky s rodici 1. ro¢niku;
e prvniro¢niky — beseda o formach uceni a potrebé informaci na téma ,Jak se efektivné
ucit” dle zajmu zaka a TU;
e pfiprava a vyhodnoceni dotaznik( efektivity uceni;
e individualni konzultace s zaky a pedagogy;
e specialné zamérené intervence ve tfidach (dle potreby a charakteru problému ve
tride);
e Udcast na 16. Krajské konferenci k prevenci psychopatologickych jevl u déti a mladeze;
listopad

vyhodnoceni prvniho ¢tvrtleti — prospéch, chovani, absence Zaka ve viech rocnicich ve
spoluprécis VP + TU;

Ucast na tfidnich schizkach zaka vsech ro¢nika;



specialné zamérené intervence ve tfidach (dle potfeby a charakteru problému ve
tridé);

mapovani vyskytu sebeposkozovani a poruch pfijmu potravy v 1. rocnicich;
individualni konzultace s zaky a pedagogy;

prosinec

leden

unor

brezen

duben

kvéten

Ucast na dni otevienych dvefi prezentace prace $kolniho psychologa na SZS;
mapovani a diagnostika tfidniho klimatu ve vybranych tfidach;

individudlni konzultace s Zaky a pedagogy;

specialné zamérené intervence ve tfidach (dle potfeby a charakteru problému ve
tridé);

pfiprava na pedagogickou radu hodnoceni pololeti — prospéch, chovani, absence,
reSeni problémd;

individudlni konzultace s Zaky a pedagogy;

vyhodnoceni prace za 1. pololeti;
prace s zaky s vyraznym neprospéchem;

individualni konzultace s zaky a pedagogy;

konzultace s rodici Zakl s vyraznym neprospéchem, doporuceni podat prihlasku na
jinou Skolu;
individualni konzultace s Zaky a pedagogy;

preventivni program — Syndrom vyhoteni u zdravotnik( ve vybranych ttidach;

vyhodnoceni tfetiho Ctvrtleti;

individualni konzultace s zaky a pedagogy;

pfiprava podklad(i pro hodnotici zpravu;

individualni konzultace s Zaky a pedagogy;

69



Cerven

e tfidni schlizky srodi¢i budoucich prvnich rocniki — prezentace prace Skolniho
psychologa;

e informace pro pedagogickou radu;
e vypracovani zpravy o ¢innosti $kolniho psychologa za uplynuly Skolni rok;
e individuadlni konzultace s zaky a pedagogy.

Mgr. Lucie Svobodova



8.5 PLAN CINNOSTI SKOLNIHO METODIKA PREVENCE

Skolni metodik prevence:  Mgr. et. Mgr. Jana Sziics

METODICKE A KOORDINACNI CINNOSTI:

e kontrola tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly;

e koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
prekrimindlniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi sebeposkozovani a dalSich
socialné patologickych jevQ;

e metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnik( skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jev( (vyhleddvani problémovych projevl chovani, preventivni prace
s tfidnimi kolektivy apod.);

e koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikd Skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jevQ;

e koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich
prvka do vzdélavaciho procesu a na integraci zak(/cizincd, prioritou v ramci tohoto
procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevU, které souvisi s otazkou prijimani
kulturni a etnické odlisnosti;

e koordinace spoluprace Skoly sorgany statni sprdvy a samosprdvy, které maiji
v kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevl, s metodikem
preventivnich aktivit vporadné a sodbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi a dalSimi zafizenimi a institucemi), které
pUsobi v oblasti prevence socidlné patologickych jev(;

e kontaktovani odpovidajictho odborného pracovisté a participace na intervenci
a nasledné péci v pripadé akutniho vyskytu socialné patologickych jevu;

e shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence socidlné patologickych jev(
v souladu s predpisy o ochrané osobnich udajq;

e vedeni pisemnych zdznam( umoziujicich doloZit rozsah a obsah cinnosti Skolniho
metodika prevence, navrzenad a realizovana opatreni.

INFORMACNI CINNOSTI:

e zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych
jevd, o nabidkach programi a projekti, o metodach a formach specifické primarni
prevence pedagogickym pracovnikiim skoly;

e prezentace vysledk( preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci

a zkusenosti;



e vedeni a prlibézné aktualizovani databaze spolupracovnikl Skoly pro oblast prevence
socialné patologickych jevl (orgdny statni spravy a samospravy, stfediska vychovné
péle, poradny, zdravotnickd zafizeni, Policie CR, organy socidlni péce, nestatni
organizace pUsobici v oblasti prevence, centra krizové intervence a dalsi zafizeni,
instituce a jednotlivi odbornici).

PORADENSKE CINNOSTI:

e vyhledavani a orientacni Setfeni zakd s rizikem i projevy socialné patologického
chovani, poskytovani poradenskych sluzeb témto zak({im a jejich zakonnym zastupcim,
pripadné zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci
s tridnimi uciteli);

e spoluprace s tfidnimi uciteli pti zachycovani varovnych signalQ spojenych s moznosti
rozvoje socidlné patologickych jevu u jednotlivych zak( a tfid a participace na sledovani
urovné rizikovych faktora, které jsou vyznamné pro rozvoj socialné patologickych jev(
ve Skole;

e pfiprava podminek pro integraci zakd se specifickymi poruchami chovani ve skole
a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto Zakim skolou
a specializovanymi skolskymi zafizenimi.

srpen/zari

e vyplnéni vykaznictvi pro Skolni metodiky prevence socidlné patologickych jev( SEPA;
e schlizka s tridnimi uciteli;

e pfiprava Preventivniho programu skoly a Programu proti Sikané;

e predani nabidky preventivnich programu tfidnim ucitelim a jejich objedndvka;

e aktualizace informacni nasténky pro zaky;

e seznameni pedagogického sboru s Preventivnim programem a jeho prioritami;

e sezndmeni se s zaky prvnich ro¢nik(;

e specializaéni studium pro vykon Skolniho metodika prevence;
Fijen/listopad

e podileni se na tfidnich schlizkach, informace o prevenci a nabidka konzultaci rodi¢iim
zaka;

e Ucast na setkani skolnich metodikd prevence s okresnimi metodiky prevence;

e realizace preventivniho programu dle objednavky;

e spoluprace pri reseni studijnich problémU neprospivajicich zaku;

e specializaéni studium pro vykon Skolniho metodika prevence — zavéreénd zkouska;

e Ucast na 16. krajské konferenci primarni prevence;

e Skoleni pro tridni ucitele k tfidnickym hodindm;

e spolecné setkdni s pedagogy, vzajemné sdileni zkuSenosti — Odpoledni kavarna sdileni;



komunitni setkdni pro zakonné zastupce Zak( — DusSevni zdravi Zak(;

prosinec/leden

Ucast na dnech otevienych dvefi;

realizace preventivniho programu dle objedndvky;

pfiprava preventivnich aktivit pro druhé pololeti, dle potteb tfidnich ucitelU;
spoluprace pfi feseni studijnich problém( neprospivajicich zaku;

spolecné setkani s pedagogy, vzajemné sdileni zkusenosti — Odpoledni kavarna sdileni;

unor/bfezen

spoluprace pfi feseni studijnich problém{ neprospivajicich zaku;

realizace preventivnich programu dle objednavky;

aktualizace informaci na nasténce prevence;

Ucast na dnech otevienych dvefi;

spolecné setkani s pedagogy, vzajemné sdileni zkuSenosti — Odpoledni kavarna sdileni;

pfiprava Dne dusevniho zdravi pro Zaky;

duben/kvéten

cerven

realizace preventivnich programu dle objednavky;

spoluprace pfi feseni studijnich problém{ neprospivajicich zaku;

Ucast na setkani skolnich metodik( prevence s okresnimi metodiky prevence;
spolecné setkani s pedagogy, vzajemné sdileni zkusenosti — Odpoledni kavarna sdileni;

pfiprava a realizace Dne dusevniho zdravi pro zaky;

analyza mozného rizikového chovani ve skole;
vyhodnoceni Preventivniho programu;
Ucast na informacnich tfidnich schizkach budoucich prvnich ro¢nik(;

priprava zavéreéné zpravy ¢innosti Skolniho metodika prevence.

Mgr. et Mgr. Jana Sziics

73



8.6 PLAN CINNOSTI KOORDINATORA EVVO

Koordinator EVVO: Mgr. Karin Schestagova

Cile:

Principy udrzitelného rozvoje, zdravého Zivotniho stylu a ptirozené Zivotni skromnosti by mély
byt kazdodenni samoziejmou soucasti kazdého z nas. Zejména v soucasné sloZité geopolitické
situaci a po nicivych povodnich si Zaci, studenti i pracovnici Skoly uvédomuji nutnost zmény
mysleni a postoji ke spotfebé energii, hledani Uspor, Setfeni materidlem. Proto aktivity

koordinatora budou zaméreny timto smérem.
Plan:
Nejdulezitéjsi ukoly letosniho Skolniho roku:

e zaclenéni problematiky EVVO do vyuky odbornych pfredmét(, v nichZ je to vhodné;
o indikator: navstéva predmétovych komisi a projedndni moznosti zafazeni EVVO

do jednotlivych predméti;

e zmenseni produkovanych odpadui;
o indikator: propagace na nasténce EVVO, hledani moznosti v provozu Skoly;

e propagace myslenek trvale udrzitelného rozvoje a ekologického chovani i v fadach
nepedagogického sboru (snaha o Usporu energii, chemikalii, papiru apod.); proskoleni
zaméstnancl skoly;

o indikator: informace na provozni poradé, nahrazovani pouzivanych prostiedku

ekologicky Setrnéjsimi; separace papiru v kabinetech a odvoz do sbérnych
surovin;

e charitativni ¢innost ve spojeni se separaci odpadd;
o indikator: motivacni prednasky pro zdky 1. rocnik(; sbér obleceni pro

charitativni Satnik; mozZnost zapojeni do projektu Zachran jidlo

e propagace myslenek trvale udrzitelného rozvoje a Ucast na filmovém festivalu Planeta
3000 nebo promitani film{ s environmentalni tematikou;
o indikator: navstéva projekce s diskuzi;

e zapojeni do vzdélavacich cykll s ekologickou tematikou v Moravskoslezském kraji;
o indikator: realizovana akce, prezencni listina a fotodokumentace (dle nabidky);

e hleddni moZnosti a realizace v Uspordach elektrické energie, tepla a vody;



o indikator: spoluprdce svedenim Skoly a nepedagogickymi pracovniky pfi
ekologizaci Skoly v jednotlivych sektorech (jidelna, knihovna, dilna aj.);
stanoveni a propagace pravidel sprdvného vétrani a tepelného rezimu ve
tridach, Setrné sviceni;

e propojeni pfirodnich véd v ramci soutéze Pfirodovédny klokan;

o indikdtor: usporadani soutéze a jeji vyhodnoceni.

Mgr. Karin Schestagova



